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RESUMO

As provas externas aplicadas periodicamente em escolas de Educagao Basica evidenciam que ha
muitas dificuldades no que se refere a aprendizagem das disciplinas de Lingua Portuguesa,
Matematica e Ciéncias, em alunos matriculados nesse nivel de ensino. Por essa razao, fez-se uma
revisdo bibliografica acerca do tema com o objetivo de descrever as causas relacionadas a tal
situagdo. O instrumento utilizado foi a analise de Bardin. Buscou-se trabalhos publicados sobre o
assunto, no periodo de 19 fevereiro de 2002 a 19 de fevereiro de 2022, nas plataformas Scielo e
periddicos CAPES, com um resultado total de 32 artigos nacionais, que se encaixaram nos critérios
desenvolvidos para a pesquisa. Dentre os principais resultados, destaca-se que nos trés
componentes curriculares ha dificuldade na compreensdo textual. Em Lingua Portuguesa, no
processo de alfabetizacdo, as dificuldades de aprendizagem se relacionam a fonética e a falta de
conhecimentos dos professores a respeito da fonologia. Em Matematica, destacam-se as
dificuldades que envolvem aritmética e escrita. Em Ciéncias, os problemas resumem-se na
dificuldade de interpretacdo e o modo abstrato como os contetidos sdo ensinados sem relaciona-
los com o contexto social do aluno. Os autores atribuem esse déficit de leitura e interpretacdo a
problemas didaticos e fonoldgicos (75%), seguido de fatores emocionais (9%) e sem causa
especifica (16%). Quanto aos problemas didaticos, os artigos sugerem que sejam devido a falta de
capacitagao dos profissionais. Com as discussOes estabelecidas perante os dados, espera-se que
essa revisao auxilie os professores a reconhecer e refletir sobre essas dificuldades despertando o
interesse de buscar de estratégias para mudanca do cenario atual.

PALAVRAS-CHAVE: Compreensao; Revisao Bibliografica; Problemas didaticos.

ABSTRACT

External tests applied periodically in Basic Education schools show that there are many difficulties
with regard to learning Portuguese, Mathematics and Science for students enrolled in this level of
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education. For this reason, a bibliographic review was carried out on the subject in order to
describe the causes related to this situation. The instrument used was the Bardin analysis. We
searched for works published on the subject, from February 19, 2002 to February 19, 2022, on
Scielo platforms and CAPES journals, with a total result of 32 national articles, which fit the criteria
developed for this research. Among the main results, the difficulty of textual comprehension
stands out in the three curricular components. In Portuguese, in the literacy process, learning
difficulties are related to phonetics and teacher’s lack of knowledge about phonology. In
Mathematics, the difficulties involving arithmetic and writing stand out. In Science, the problems
boil down to the difficulty of interpretation and the abstract way in which the contents are taught
without relating them to the student's social context. The authors attribute these difficulties to
deficit of reading and interpretation because of didactic and phonological problems (75%),
followed by emotional factors (9%) and without a specific cause (16%). As for the didactic
problems, the articles suggest that they are due to the lack of professional training. With the
discussions established before the data, it is expected that this review will help teachers to
recognize and reflect on these difficulties, awakening the interest in seeking strategies to change
the current scenario.

KEYWORDS: Understanding, Literature Review, Didactic Problems.

INTRODUGAO

A educacao € essencial na vida de todo ser humano, porém muitos ndo possuem acesso ou
tém dificuldade de permanecer na escola durante o tempo necessario. Os dados divulgados pelo
Programa Internacional de Avaliagao de Estudantes (PISA) apontam que o Brasil ocupa o 53°
lugar em qualidade na Educagdo, dentre 65 paises avaliados. O pais esta classificado entre os que
mais apresentam desigualdade no acesso a Educacao Basica de qualidade (BRASIL, 2018b).

Essa situagdo € proporcionada pelo proprio poder publico e demais questles sociais, pois a
estrutura da escola modifica-se de acordo com a realidade social em que esta inserida e dos
alunos que ali estudam. Escolas em bairros nobres tém boa estrutura fisica e pedagdgica e,
geralmente, corpo docente bem capacitado. Em contrapartida, as escolas de periferia, na maioria
das vezes, nao tém essas mesmas caracteristicas, uma vez que, frequentemente, faltam materiais
didaticos e professores experientes para trabalhar em contexto escolar de risco social. Essa
desigualdade reflete no desenvolvimento dos educandos na sala de aula (RIBEIRO, 2019).

A busca pela qualidade e equidade da aprendizagem na Educacdo Basica deveria ser pauta
essencial no Ministério da Educacdo, afinal, entender quais sao os fatores que influenciam
negativamente no aprendizado para ameniza-los é necessario para fornecer uma educacao de
qualidade, porém sdo escassas as politicas publicas nesta perspectiva.

Segundo Lima (2014), cresce cada vez mais o numero de criancas com dificuldades de
aprendizagem que sao identificadas ainda na educacao infantil e, caso nao ocorra intervencao para
sana-las, esses déficits nas aprendizagens refletirdo durante todo o desenvolvimento educacional
da crianca.

Diante das fragilidades educacionais das instituicdes publicas e da falta de profissionais para
auxiliar na aprendizagem de discentes com problemas cognitivos (psicopedagogo, psicélogos,
fonoaudidlogos e assistentes sociais), sobretudo nas que estdo localizadas nas zonas periféricas, é
crescente o indice de evasao escolar e do analfabetismo funcional termo atribuido ndo sé aos
analfabetos absolutos, mas também a todos que tem dominio limitado de letramento (RIBEIRO,
1997).

As dificuldades de aprendizagem podem ser causadas por fatores internos ou externos a
escola. Desse modo, ao investigar defasagem na aprendizagem é preciso analisar o contexto
familiar escolar, fatores cognitivos, didaticos, entre outros, pois diversas questdoes afetam o
discente (PORTABILIS, 2022).
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Se existirem dificuldades de aprendizagem é necessario implementar agbes pedagdgicas
adequadas para que a crianca aprenda (DISTRITO FEDERAL, 2014). Por isso, justifica-se a
realizacdo desse artigo de revisdo bibliografica que tem o objetivo de descrever as causas de
dificuldades de aprendizagem em Lingua Portuguesa, Matematica e Ciéncias, apontadas nos
artigos cientificos das Ultimas duas décadas, bem como as propostas de intervengdes sugeridas
pelos pesquisadores para supera-las.

Para tanto, investigou-se a seguinte problematica: “Quais sao as principais causas de
dificuldades de aprendizagem em Ciéncias, Lingua Portuguesa e Matematica no Ensino
Fundamental I, descritas nos artigos cientificos publicados nas bases de dados Scientific Electronic
Library Online (Scielo) e no peridédico CAPES nas ultimas duas décadas?”.

Optou-se pelas disciplinas de Matematica, Ciéncias e Lingua Portuguesa, pois sdo as
responsaveis pelo letramento do individuo, facilitando sua vivéncia em sociedade. Ademais,
segundo o PISA (2018), de 80 paises, o Brasil ficou na posicao 57° em Leitura, 67° em Ciéncias e
73° em Matematica. Os resultados comprovam a precariedade da educacao nessas trés disciplinas
ao passo que sinaliza a necessidade de intervengdes para alcancar melhorias no processo de
ensino e aprendizagem.

Desse modo, conhecer e buscar solucdes para as dificuldades de aprendizagem é dever de
cada professor, principalmente nos anos iniciais do Ensino Fundamental. De acordo com Ferreira
(2020, p. 891) “é nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental que se concentra a maioria das
criancas que, pela primeira vez, tém contato com os conceitos cientificos, aqueles que constituem
a base para a aprendizagem de conceitos mais complexos ”.

Assim, é notavel a importancia de pesquisar as causas e quais foram as dificuldades que
mais atingiram criangas nesse nivel educacional. Uma vez que ao analisar os estudos publicados é
possivel perceber os entraves que dificultam o éxito educacional dos estudantes, bem como,
perceber se houve ou nao evolugoes no decorrer do tempo, no que se refere a agdes para superar
tais obstaculos.

Dificuldades de aprendizagem sao frequentes na sala de aula e, mesmo assim, muitos alunos
sao negligenciados. Essa questdo nao pode ser desprezada, por isso é preciso que haja pesquisas
e propostas de solugdes para incentivar os profissionais que acreditam que a (re)construcao do
processo educativo pode facilitar a superacgao das dificuldades.

METODOLOGIA

A presente pesquisa bibliografica investigou artigos publicados nos Ultimos 20 anos,
portanto, trata-se de trabalho que procura descrever caracteristicas de um determinado fenémeno
ou estabelecimento de correlagdes entre variaveis (VERGARA, 2010).

Foi realizado um levantamento acerca das produgdes disponibilizadas em duas bases de
dados: Scientific Electronic Library Online (Scielo) e no periddico CAPES, no periodo de 19
fevereiro de 2002 a 19 de fevereiro de 2022. Escolheu-se artigos escritos na Lingua Portuguesa,
revisados pelos pares e com acesso gratuito, por meio dos termos - chave: Dificuldade de
aprendizagem em portugués, ciéncias, matematica e ensino fundamental anos iniciais.

Nos periddicos CAPES, foram encontrados duzentos e quarenta e quatro (244) trabalhos, dos
quais selecionou-se oitenta (80) artigos, usando-se os seguintes filtros: education; teaching;
mathematics education, teachers; education Educational Research, pedagogy, Students, Teacher
Education; Science Education, learning, mathematical Analysis; Analisis, mathematics, Elementary
Education; Curricula; linguistics. Na Scielo, seletou-se um total de setenta e cinco (75) trabalhos
nacionais, para esse resultado utilizaram-se os filtros: Artigos, publicagdes a partir de 2002 e o
idioma portugués. Notou-se uma maior facilidade ao manusear essa plataforma, por sua interface
ser simples.
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Dentre os critérios de selecdo, a priori, fez-se leitura de titulo, resumo e palavras-chave. A
posteriori, fez-se uma andlise mais profunda no corpo de cada artigo, buscando o assunto pelas
seguintes tematicas: problemas de aprendizagem no ensino fundamental; problemas/dificuldade
no ensino de ciéncias; problemas/dificuldade no ensino de portugués; problemas/dificuldade no
ensino de matematica; dificuldades na alfabetizacdo. Como critério de exclusdao, optou-se por nao
analisar artigos de revisdo bibliografica, artigos pagos e pesquisas feitas fora do Brasil.

Somando os achados das duas plataformas foram cento e cinquenta e cinco (155) artigos
selecionados a priori, dos quais restaram 32 na analise a posteriori uma vez que apenas estes
estavam em consonancia com a proposta da pesquisa no periodo descrito. Os trabalhos foram
analisados a partir da técnica de analise de contetido de Bardin (2011).

Para facilitar as analises, os artigos foram organizados em uma planilha do programa Exce/
com doze células, pelos quais avaliou-se: I- Ano de publicagdo (em ordem cronolégica do mais
recente para o artigo mais antigo); II-, Plataforma encontrada; III- Identificacdo dos autores (se
atuam na ed. Basica ou no Ens. Superior); IV- A disciplina abordada no artigo; IV- Dificuldades
mais descritas nos artigos; V- dificuldade menos apontadas nos artigos; VI- Causas da dificuldade
de aprendizagem antes da pandemia e durante a pandemia da COVID-19; VII- Causas internas a
escola para as dificuldade de aprendizagem encontradas; VII- Causas externas a escola para as
dificuldade de aprendizagem encontradas; IX- AgOes apontadas pelos autores para solucionar as
dificuldades; X- Instituicdo (se publica ou privada); XI- Autores que publicaram mais de 1 artigo;
XII- Regides do Brasil onde os artigos foram descritos ou publicados.

Por meio dos critérios de selecdo foram identificados os pontos em comuns entre os
trabalhos, nos quais buscou-se analisar quais os principais pensamentos de seus autores, a saber,
as divergéncias tedricas que respaldaram as pesquisas e os apontamentos sobre as principais
causas e dificuldades de aprendizagem nas disciplinas de Lingua Portuguesa, de Matematica e de
Ciéncias. Com base nessa verificacdao foram induzidas as consequéncias da ndao aprendizagem
nesses componentes curriculares, como também possiveis solugdes para sanar tais dificuldades,
apontadas nesses textos.

ANALISE DAS CAUSAS E CON’SEQUENCIAS DAS DIFICULDADES DE
APRENDIZAGEM EM MATEMATICA, LINGUA PORTUGUESA E CIENCIAS

Quando a pesquisa foi iniciada, a expectativa era de que houvesse uma grande quantidade
de artigos para analise, visto que se optou pela periodicidade dos ultimos 20 anos, porém notou-se
uma caréncia no assunto em questdao, uma vez que foram encontradas apenas 32 pesquisas,
dentro dos critérios estabelecidos.

Nas ultimas duas décadas de publicacao, houve mais artigos publicados (trés ou quatro/ por
ano) nos periodos de: 2010, 2013, 2017, 2018 e 2019. Nos demais anos apenas um a dois artigos
sobre o tema foram publicados. Os dados estdo representados na Figura 1.

Em 2021, esperava-se encontrar um relevante nimero de publicacdes que relatassem
dificuldades de aprendizagem, pois foi o periodo em que a pandemia da Covid-19 estava no apice,
com aulas hibridas e remotas. Porém, houve apenas um (1) que investigou sobre os impactos da
pandemia, esse afirma que “ainda ha poucos estudos que apresentam os impactos da pandemia

~

do COVID-19 na aprendizagem de escolares em fase inicial de alfabetizacao” (STOLF et a/., 2021,
p. 2).

Apenas um texto, no total de 32 artigos, foi aplicado em escola particular, cerca de 99,2%
foram desenvolvidos em escolas publicas. Quanto as causas das dificuldades de aprendizagens,
elas estdo interligadas a: I- situacdes didaticas (50%); II- emocionais (9%); III- fatores
associados a consciéncia fonoldgica (25%); IV- sem causa especifica (16%), visto que estes
artigos nao trouxeram as causas que ocasionaram essas dificuldades.
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Figura 1: Publicacoes de artigos de Portugués, Matematica e Ciéncias nas Ultimas duas décadas
Fonte: Autoras.

Diante dos dados, se somar os problemas didaticos e fonoldgicos, correspondem a 75% das
causas, 0 que nao corresponde aos discursos de muitos educadores que atribuem causas
cognitivas e emocionais para que ocorra aprendizagem efetiva dos contelidos ministrados. Estudos
evidenciam que o fator emocional interfere na aprendizagem, mas € menos de 10% das causas de
dificuldades. Chama atencdo o fato de 16% dos estudos ndo apontarem uma causa especifica,
visto que, se as causas sao desconhecidas, fica dificil para os profissionais da educagdo criarem
intervencdes que possam surtir mudancas. positivas no processo de alfabetizacdo cientifica, visto
que correm risco nao estarem amenizando as reais causas do problema.

Além disso, os problemas didaticos abrangem diversos fatores, um deles é o livro didatico.
Se o docente nao tiver dominio do conteldo que ira trabalhar podera usar de forma exaustiva e
mondtona tal recurso, resultando em aulas desmotivadoras que produzem alunos copistas. Em um
dos artigos analisados, Ruppenthal e Schetinger ressaltam (2013, p. 12), que “é importante que os
professores tenham consciéncia de que ha problemas que precisam ser observados ao utilizarem o
livro como referéncia na elaboragao das aulas”.

Muitos autores ressaltam a importancia de um bom planejamento e a escolha de atividades
desafiadoras que irdo incentivar o aprendizado dos alunos. Essa aprendizagem reduzida pode estar
relacionada a problemas emocionais e outros em diversas disciplinas (OLIVEIRA; MASTROIANNI,
2015; SOARES et al., 2017; TASSONI, 2012).

Bartholomeu, Sisto e Rueda (2006, p. 144) dizem que “a quantidade de problemas
emocionais desses alunos esta associada ao seu pior desempenho na escrita”. Silva et a/ (2017, p.
3) aborda a disciplina de matematica em que ressalta que “o baixo desempenho em aritmética,
independente de outras alteracdes académicas mais globais (leitura/escrita), pode estar associado
a uma alteracao na Memodria de Trabalho - Alca Fonoldgica- MTAF”.

Pode-se afirmar que essas causas estao interligadas a um ensino em que a alfabetizacao nao
esta sendo devidamente ensinada, a consciéncia fonoldgica deve ser trabalhada desde o inicio, o
educando precisa compreendé-la. Dentre os artigos averiguados, Cunha, Martins e Capellini (2017,
p. 6) dizem que “é necessario se trabalhar com a decodificacdo e fluéncia da leitura dentro da sala
de aula para prevenir possiveis dificuldades no ensino da leitura e no aprendizado académico”.
Fica evidente que as causas sao geradas por um processo de despreparo do professor em sala de
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aula em que, muitas vezes, esse profissional ndo consegue aplicar o conteudo de forma
compreensivel.

Os autores das obras examinadas, na época em que publicaram os artigos eram: 59%
professores universitarios, 25% fonoaudidlogos, 13% psicdlogos e 3% sao de outras
especialidades médicas. Grande parte das pesquisas foram feitas nas regides Sudeste (50%) e Sul
(28%) do pais. Dado que pode ser explicado pela concentragao de universidades nesses locais,
ademais todos os trabalhos foram desenvolvidos por académicos (graduandos e pds-graduandos),
pois a pesquisa € um dos requisitos para conclusao de cursos de graduagao e pds-graduacao, fato
que provavelmente induziu os pesquisadores a realizarem os estudos.

A falta da participacdo de professores atuantes na Educagdo Basica na producdo desses
artigos, pode ser explicado pelo excesso de trabalho imposto pelo sistema a esses profissionais,
isso dificulta realizar pesquisas sobre o proprio trabalho. Além disso, Souza (2019, p. 116) afirma
“os educadores sentem-se desvalorizados, afirmam estar sofrendo sintomas fisicos e mentais, e
fazem ou ja fizeram uso de medicamentos em funcao de problemas de ansiedade, irritabilidade,
dores musculares, enxaquecas, insonia e depressao”. Devido a esse esgotamento mental muitos
acabam nao se interessando em realizar pesquisas.

Dos artigos selecionados, 56% (18 artigos) correspondem ao componente curricular de
Lingua Portuguesa; 28% (9 artigos) ao componente Ciéncias e 16% (5 artigos) ao de Matematica,
como é possivel observar na Figura 2.

100% - Artigos selecionados para analise

80% 56%
60%
o 28%
40% 15%
20%
0%
LINGUA CIENCIAS MATEMATICA
PORTUGUESA

Figura 2: Artigos selecionados para analise das Ultimas duas décadas
Fonte: Autoras.

A escassez de pesquisas é maior (no periodo pesquisado) na disciplina de Matematica.
Apesar do Sistema de Avaliacdo da Educagao Basica (Saeb) mostrar uma melhora no desempenho
desse contetdo nos anos iniciais do Ensino Fundamental, a maioria dos alunos (19,83%) ainda
nao atingiram o nivel suficiente previsto de aprendizagem na Educacao Basica (INEP, 2020). Para
os autores Santos et al. (2013); Silva, Jelinek e Beck (2016); Tassoni (2012) as causas dessas
dificuldades de aprendizagem sdo fatores de um ensino superficial, centrado em exercicios
repetitivos, levando os discentes a nao abstracao do conhecimento ministrado.

Os autores anteriormente citados, juntamente com Oliveira e Mastroianni (2015) também
evidenciam que muitos dos problemas que sdo apresentados aos alunos podem ser caracterizados
como pseudoproblemas, ou seja, as criangas tém potencial para aprendizagem sem dificuldades,
mas nao conseguem interpretar as atividades propostas, e como o trabalho se reduz a meros
exercicios de repeticdo, isso torna a aprendizagem automatizada e sem interpretacao.

As dificuldades que se destacam nessas disciplinas refletem em todos os componentes
curriculares, portanto, a incompreensdo em Lingua Portuguesa, Matematica e Ciéncias,
provavelmente, acarretara a falta de éxito no decorrer da educagao dos alunos. Para superar essas
dificuldades de aprendizagens, os autores dos artigos analisados destacam a importancia da
ludicidade no ambiente escolar (BELINTANE, 2010; PEREIRA; FONTOURA, 2021; SOARES et al,
2017; MUNFORD; SOUTO; COUTINHO, 2014; SILVA; JELINEK; BECK, 2016; VIEIRA; APARICIO,
2020) e a formagao do professor para que ele compreenda o assunto proposto e possa ensinar
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seus alunos da melhor forma possivel (BARROS, LABURU e ROCHA, 2007 ; FABRI e SILVEIRA,
2013; SANTOS et al., 2013; FILHO, 2019; CABRAL, 2019; VIEIRA; VIEIRA, 2021).

Dificuldades de aprendizagem em Lingua Portuguesa

O componente curricular de Lingua Portuguesa, com nossos critérios de selecao, teve o
maior numero de artigos publicados. Os autores afirmam que por sua complexidade, ela deve ser
orientada com coesao e coeréncia, dai a importancia de o professor estar preparado para suprir
essas dificuldades dos alunos. (CUNHA, BRITO e SILVA, 2003; CUNHA e CAPELLINI, 2010;
BARTHOLOMEU, SISTO e RUEDA, 2006; GOULART e CHIARI, 2014; CUNHA, 2005; MEIRELES e
CORREA, 2005; CUNHA, MARTINS e CAPELLINI, 2017; CUNHA e CAPELLINI, 2008; STOLF et al.,
2021; VIEIRA e APARICIO, 2020; RODRIGUES e SA, 2018; TASSONI, 2012; FILHO, 2019; ARNAUT
et al., 2018; BELINTANE, 2010; CABRAL, 2019; CRISTOFOLINI, 2012; VIEIRA, VIEIRA, 2021).

O fato de ter mais estudos acerca das dificuldades de aprendizagem em Lingua Portuguesa,
pode estar relacionado com a énfase que se da a este componente curricular nos dois primeiros
anos do Ensino Fundamental. Ademais, o processo de alfabetizacao é delicado, para Cristofolini
(2012, p. 244) “as especificidades da alfabetizacdo — aprendizagem da técnica, dominio do cddigo
convencional da leitura e da escrita e das relacdes fonema/grafema todos eles, devem ser
compreendidos pelo aluno” para perfeita aquisicdo da lingua materna.

Além disso, essa complexidade da Lingua Portuguesa também pode trazer dificuldades ao
professor no que se refere a exercer boas praticas de ensino aos educandos, pois é preciso buscar
novos saberes e estar atento as capacitagdes para manter-se atualizado. Cagliari (2009, p. 34-35)
afirma que “na verdade, a evolucdo rapida e profunda por que passou a linguistica moderna
deixou muitos professores perplexos, nao sé diante do trabalho que vinham desenvolvendo ao
longo dos muitos anos no proprio magistério”. Baseando-se nisso, a Figura 3 é a representagao
das dificuldades mais apontadas em forma nuvem -de palavras no que se refere a esse
componente curricular.

DiTiculdades em Lingua Portuguesa
Alfabetizacao

Escrita
crandade | aptura

silab
"1abAs I etramento

Figura 3: Dificuldades em Lingua Portuguesa. O tamanho das palavras é proporcional as vezes que foi
pronunciada nos artigos

Fonte: Autoras.

A alfabetizacao tem o objetivo de garantir o direito fundamental de aprender a ler e escrever
(BRASIL, 2018), sendo assim, pode-se concluir que os dois problemas mais citados sdo vertentes
da alfabetizacdo, fato comprovado por meio das analises das pesquisas que estabelecem uma
relagdo das trés maiores dificuldades com a fonologia. De acordo com Cunha, Brito e Silva (2003,
p. 156) “a alfabetizacao é um processo bastante complexo, que engendra operacdes implicitas no
reconhecimento de sons que fazem parte de uma palavra, sua transformagao em signos e a
impressao manual desses signos”.

Por isso, pela complexidade que o processo de alfabetizacdo engloba é necessario ter
dominio do contelddo para trabalhar e ensinar de maneira lidica. Tassoni (2012) relaciona a
dificuldade em escrita a oscilacdo entre um ensino que aposta em exercicios repetitivos e no
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trabalho fragmentado a partir de silabas que ndo produzem significado. Algumas das publicagbes
examinadas mostram que a dificuldade em escrita pode ser associada em consciéncia fonoldgica e
a manipulacao cognitiva das representagdes neste nivel, onde as habilidades fonoldgicas, devem
ser aprimoradas a partir da exposicao sistematica a escrita (ARNAUT et a/., 2018; CUNHA, 2005;
CUNHA e CAPELLINI, 2008; CUNHA e CAPELLINI, 2010).

A Lingua Portuguesa é um conjunto alfabético em que o som é representado por letras,
porém, por muitas vezes, o mesmo som pode ser utilizado em simbolos distintos. Foram
destacados autores que falam dessa complexidade dentro da escrita: “Para escrever
convencionalmente, a crianga tera que se preocupar com aspectos ortograficos da lingua que vao
constituir uma nova fonte de dificuldades para ela” (MEIRELES e CORREIA, 2005, p. 77).

Os autores Goulart e Chiari (2014), que comp0de os artigos analisados, apontam:

como consequéncia do desvio fonoldgico as dificuldades na alfabetizacdo
(letramento), disturbios de comportamento, relagdes interpessoais associadas aos
desvios na percepcdo e na consciéncia fonoldgica e seu uso na comunicagao oral
(fala), bem como, tracos de desvios fonoldgicos na adolescéncia e na idade adulta
qguando n3o tratada na infancia. Esses resultados denotam a estreita ligacao entre
a fala e a linguagem, seja oral ou escrita (GOULART, CHIARI, 2014, p. 814).

Diante do exposto, é importante “considerar que certos erros sdo relativamente comuns ao
se iniciar a aprendizagem da escrita, passando a assumir o carater de dificuldade de aprendizagem
de acordo com sua persisténcia ao longo da experiéncia escolar” (BARTHOLOMEU, SISTO, RUEDA,
2006, p. 140).

Entretanto, quem se envolve mais em experiéncias de leitura tem maior probabilidades de
compreensao dos géneros textuais, afinal, recebem mais estimulos. Em relacdo aos artigos
analisados, relacionados as dificuldades de leitura, nota-se que essa aprendizagem exige iniUmeros
fatores que incluem varios processos como a “codificacdo semantica, a aquisicdo de vocabulario, a
compreensao das ideias do texto e a criacao de modelos mentais do texto, processos estes que
levam ao objetivo primeiro da leitura: a compreensao da mensagem escrita” (CUNHA, MARTINS e
CAPELLINI, 2017, p. 2).

Assim, a analise evidenciou que a oralidade e as silabas foram menos citadas, apesar de
que deveriam ser exploradas pelo professor. Para Rodrigues e Sa (2018, p. 586):

[...] a Fonética e a Fonologia precisam ser dominadas pelos professores de
portugués, sob pena de o raciocinio linguistico dos seus alunos, quando cometem
determinados desvios de grafia, ser negligenciado pelo docente, o qual, nesse
interim, ndo serd capaz de construir as hipdteses tedricas que susterdo a sua
intervengdo pedagdgica.

Tais dificuldades apontadas por Rodrigues e Sa (2018), apesar de menos citadas nos outros
artigos, ressaltam a necessidade do olhar agucado para fonética e fonologia, por isso, o professor
precisa compreender e estar atualizado com as modificacdes, como por exemplo, o novo acordo
ortografico na norma culta da Lingua Portuguesa. Caso isso nao ocorra na fase inicial da formacao,
a praxis de ensino ficara fragil, uma vez que havera insuficiéncia na formacao do educador. Como
ja dito, para ser qualificado e capacitado é necessario realizar formagcdes complementares
(BELINTANE, 2010; CABRAL, 2019; CRISTOFOLINI, 2012; STOLF et a/., 2021).

Diante do exposto, torna-se preocupante as dificuldades dos alunos para assimilarem os
sons das letras, bem como sua reproducao oral e escrita. Sem a resolugao das dificuldades de
fonética e escrita os educandos avangarao sem o dominio da Lingua Portuguesa, portanto, ndao
conseguirdo se expressar corretamente, o que pode refletir na vida académica e profissional
desses sujeitos. Consequentemente, as atividades do cotidiano serdo afetadas, pois ler, escrever e
compreender sao fundamentais para diversas situagoes da vida escolar e em sociedade.
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Dificuldades de aprendizagem em Matematica

Esse componente deve estimular os alunos a desenvolverem a capacidade de generalizar o
pensamento matematico com condicGes ideais para aprenderem coisas novas, aumentando
gradativamente os estimulos para o cérebro desenvolver a capacidade de aprender, pensar e agir
em seu ambiente cultural e social. Ademais, entre os 32 artigos analisados, cinco eram em
matematica, cujos autores sdo: FERREIRA, 2020; SILVA et al, 2017; SILVA, JELINEK e BECK,
2016; CURI, SANTOS e RABELO, 2013; OLIVEIRA e MASTROIANNI, 2015.

Como a maioria das criancas tém contato com a alfabetizacdo matematica nos primeiros
anos do Ensino Fundamental, faz-se necessario que essa etapa proporcione a base para o
aprendizado de conceitos mais complexos que ocorrerao no Ensino Fundamental II e Ensino
Médio. Por conseguinte, o professor tem papel fundamental nesse processo de aquisicao de
conceitos que é base para iniciar a matematica da vida cotidiana. Os trabalhos analisados apontam
a importancia desse profissional, que segundo Ferreira (2020, p. 891):

[...] a qualidade do ensino e da aprendizagem de conceitos, nessa etapa,
dependem fortemente da atuacao do professor, de seu modo de organizar o
ensino e de promover a atividade dos alunos para que entrem em um trabalho
tedrico-pratico com os conceitos de maneira contextualizada.

Portanto, promover atividades que tenham significado para o educando é primordial para
que esses conceitos sejam compreendidos, de modo que os numeros descritos no papel tenham
significados praticos no cognitivo do aluno, tornando-se de suma importancia que saiba calcular e
interpretar situagoes reais do dia a dia.

Em Matematica, a dificuldade de compreensao foi a mais apontada, seguida de aritmética e
da escrita, como mostra a Figura 4.

Dificuldades em Matematica

Aritmética .
Compreensao

Escrita

Figura 4: Nuvem de palavras de dificuldades em Matematica. O tamanho das palavras é proporcional as
vezes em que foi pronunciada nos artigos

Fonte: Autoras.

Os anos iniciais apresentam conceitos basicos que muitas vezes, por serem novos, tornam-
se dificeis na concepcao dos alunos, sendo que, na verdade, essa dificuldade pode estar associada
a falta de leitura e de interpretacdo. Oliveira e Mastroianni (2015 p. 473) ressaltam que “se o
aluno ndo compreende, na leitura individual, um texto totalmente compativel com as competéncias
leitoras da faixa etaria, provavelmente ler novamente, ou reler trés vezes nao trara melhores
resultados”. Por isso, é importante que o professor faca sua intervencao durante esse processo
com questionamentos que direcionarem o aluno a compreensao.

Torna-se fundamental ajudar os alunos a realizarem abstracdes substantivas e documenta-
las como relacdes gerais basicas. Depois, os alunos descobrirdo conexdes entre essa relacdo e
outras manifestagbes especificas para alcancar uma generalizacdo substantiva do que foi
estudado. Segundo Ferreira (2020 p. 895) o “processo de abstracao e generalizacao, ao ser
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utilizado pela crianca para deduzir e unir as relacdes gerais as relacdes particulares, permite a ela
compreender o conceito que representa o nucleo do contetdo”.

Portanto, o professor deve estar atento quanto as dificuldades dos alunos, uma vez que
muitos profissionais atribuem “as questdes de leitura e entendimento, e ndo os compreendem
como parte do processo investigativo que necessita da mediacdo do professor” (OLIVEIRA,
MASTROIANNI, 2015, p. 478), solicitando, dessa maneira, que os alunos releiam os conteddos
ministrados para a compreensao da matéria, o que nao surtira efeito na aprendizagem.

A Aritmética abrange uma série de conteldos como: nimeros inteiros, operacdes basicas e
decimais. Curi, Santos e Rabelo (2013, p. 219), escrevem sobre a compreensao do sistema de
numeracao decimal “ndo é simples para as criancas que o usam no cotidiano, mas desconhecem
suas caracteristicas e nao exploram regularidades ou a falta delas”. Portanto, auséncia de relagao
com a pratica ou o ensino sem significado na vida dos discentes, pode configurar uma barreira na
aprendizagem deste conteudo.

Para Silva et al. (2017, p. 3), as dificuldades em aritmética, atribuem-se a memoria dos
estudantes, sobretudo a Memoria de Trabalho- Alga Fonoldgica que faz conexdes a varios
processos que “podem interferir no desempenho matematico, como a velocidade de
processamento e a recuperacao de fatos aritméticos contidos na memdria de longo prazo”. Se na
memodria de trabalho ndo ficarem retidas as informacdes essenciais da problematica, no momento
de decifrar o enigma ou de resolver o problema matematico, o aluno tera dificuldades de entender
0 que é para fazer, dependendo de que o professor traduza a acdo, o que muitas vezes nao
estimula a interpretacao das partes, perdendo-se a oportunidade de relacionar teoria a pratica

Assim, a complexidade da Aritmética pode trazer a tona outra dificuldade: a escrita. Uma das
pesquisas analisou os erros dos alunos em matematica: no SAEB apud Curi, Santos, Rabelo (2013,
p. 221) mostrou-se que “ha indicios de que as criancas ndo se apropriaram da ordem de grandeza
da unidade de milhar e que a quantidade de zeros na escrita numérica ndo é de uso constante das
criangas”, por isso, além da escrita ser considerada assunto da area de ensino de Lingua
Portuguesa, ela também influencia no aprendizado de matematica.

Os fundamentos da Matematica sdo essenciais para a vida social e a apropriacdao dos
conceitos referentes a area trazem beneficios significativos para as criangas, pois permitem que
elas sejam capazes de encontrar resolucdes a suas demandas, dando agilidade as suas agles
vivenciadas, pois como confirma a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), “a Matematica
contribui para a formagao de cidaddos criticos, cientes de suas responsabilidades sociais” (BRASIL,
2018 p. 265).

Dificuldades de aprendizagem em Ciéncias

Dentre os artigos revisados, aproximadamente 28% sdo referentes as dificuldades de
aprendizagem em Ciéncias. Segundo os pesquisadores, muitos discentes ndo conseguem associar
a disciplina de Ciéncias como parte da cultura do nosso dia a dia. Em consequéncia disso, muitos
problemas sao gerados, visto que o grau de dificuldade elevado em Lingua Portuguesa refletira na
aprendizagem de outras disciplinas, inclusive em Ciéncias (BARROS e LABURU, 2007;
RUPPENTHAL e SCHETINGER, 2013; FABRI e SILVEIRA, 2013; PEREIRA e FONTOURA, 2021;
ABREU, BEJARANO e HOHENFELD, 2013; PIRES e MALACARNE, 2018; SANTOS et al, 2013;
SOARES et al., 2017; MUNFORD, SOUTO e COUTINHO, 2014).

Antes da abordagem sobre as dificuldades de aprendizagem em Ciéncias, convém ressaltar
que “o letramento consiste na agao educativa de desenvolver o uso de praticas sociais de leitura e
escrita” (ALMEIDA, FARAGO, 2014, p. 205). Assim, letramento cientifico se promove quando o
ensinar Ciéncias se relaciona saberes da area a um projeto educativo que preconiza a formacao da
cidadania.
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Ainda é importante salientar que a dificuldade de compreensao em Ciéncias foi apontada
diversas vezes em varios artigos, como mostra a Figura 5.

Dificuldades em Ciéncias

Compreensé

Figura 5: Nuvem de palavras de dificuldades em Ciéncias. O tamanho das palavras é proporcional as vezes
em que foi pronunciada nos artigos

Fonte: Autoras.

Nesse interim, diversos autores indagam que a metodologia de ensino aplicada no
componente curricular de Ciéncias ocorre de forma mondtona, isso reflete em uma aprendizagem
superficial, de memorizacao em curto prazo ou a nao compreensao de conceitos. Embora os
tedricos afirmem que é preciso liga-la a atualidade a todo momento, isso ndo ocorre na maioria
das pesquisas analisadas (FABRI, SILVEIRA, 2013; PIRES, MALACARNE, 2018; SANTOS et al.,
2013). A falta de conexao dos conteldos com a realidade dos educandos se exemplifica no
discurso de Soares et al. (2017, p. 77) “percebemos com a pesquisa as dificuldades dos alunos em
aprender sobre os modelos atomicos, pois as formas como eles sdo ensinados ndo favorece a
aprendizagem, visto que, eles ndo veem [sic] o atomo como parte de sua realidade”.

O fato é que a disciplina de Ciéncias deve ser introduzida na vida das criancas desde cedo.
Pires e Malacarne (2018) falam que mesmo antes de a crianga dominar o cddigo escrito nos ‘anos
iniciais € possivel desenvolver atividades em prol de uma alfabetizacdo cientifica, pois as criancas
convivem com 0 avancgo tecnoldgico necessitando de uma alfabetizacdo que contemple essas
questdes. Comegar desde os anos iniciais do ensino fundamental e ir gradativamente
aprofundando essa alfabetizacdo é de fundamental importancia para se criar uma consciéncia
social em relacao as questdes cientificas e tecnoldgicas.

Por certo, se a crianca desenvolver a alfabetizacdo cientifica nos primeiros anos do Ensino
Fundamental, ela terd um olhar mais agucado para entender as problematicas ambientais.
Portanto, € necessario que o docente aborde esse conteido com métodos que evitem aulas
engessadas somente a partir do livro didatico, migrando a aula para analise do entorno da escola
e para o meio cultural dos alunos.

Pode-se afirmar, ainda, que leitura e escrita, de uma forma clara e articulada, colaboram
muito para a aprendizagem desse contetido. De acordo com autores de um dos artigos analisados,
Abreu, Bejarano e Hohenfeld (2013, p. 40):

A reflexao sobre a importancia de realizar atividades de Ciéncias na perspectiva
investigativa, articuladas com a leitura e a escrita e a possibilidade de identificar as
contribuicdes que elas trazem para a aprendizagem das criancas podem mobilizar
as professoras para investir de forma mais sistematica no ensino articulado dessas
duas areas de conhecimento, mas, principalmente, no ensino de Ciéncias que
normalmente é deixado de lado. Assim, pode tornar-se possivel que o ensino de
Ciéncias seja uma presenca obrigatdria nos anos iniciais do ensino fundamental.
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Esses pesquisadores enfatizam a relevancia de um ensino em Ciéncias eficaz, em que a
leitura e a escrita carecem de ser mais trabalhadas. Em geral, os outros artigos comungam desse
pensamento, autentificando a importancia da diversidade e ludicidade nas aulas para suprir essas
dificuldades com valorizacdo das perspectivas investigativas no ambiente escolar e para além dele.
Ademais ressaltam que esse componente estd presente no dia a dia e que, em grande parte, é
aplicada de forma superficial, restringindo-se a leitura e a resolugao de exercicios do livro didatico.

Com base no fato de estar presente no cotidiano, fica evidente que as consequéncias de nao
aprendizagem nessa disciplina, vao além do ambiente escolar, pois se relacionam a natureza, a
salde e ao bem-estar, além disso, por meio do conhecimento decorrente desse contelido muitas
doencas foram controladas ou erradicadas. Sendo assim, é fundamental ter conhecimentos de
ciéncias naturais para compreensao de informacdes importantes e para a tomada de decisdes
diante do mundo cientifico e para combater futuros desafios relacionados a tematica dessa area.

CONSIDERAGOES FINAIS

Perante a proposta de revisdo bibliografica, considera-se que contemplou o objetivo
principal, pois se fez uma abrangente discussao sobre as dificuldades de aprendizagem nos
componentes curriculares de Matematica, Lingua Portuguesa e Ciéncias, apontando as principais
causas a partir de artigos sobre essas tematicas publicados nas duas Ultimas décadas.

A partir da analise, foi possivel chegar a conclusao que as dificuldades de aprendizagem se
dao principalmente a nao-compreensao dos conteudos ministrados, sendo a dificuldade de
interpretacao o principal motivo da falha de aprendizagem na etapa esperada, em vez de
problemas cognitivos ou emocionais, como muitos educadores acreditam. Destaca-se que outros
fatores nao foram descartados, porém a falta a compreensdo dos contetidos pelos alunos deve ser
vista como prioridade por parte da equipe de profissionais da educacao.

Ademais, a ndo aprendizagem das disciplinas abordadas trara consequéncias que irdo
impactar negativamente no exercicio a cidadania consciente e competente no trabalho, na familia
e nas relagdes sociais desses individuos. E .comum que os alunos ao nao atingirem o aprendizado
minimo sintam-se incapazes e, consequentemente, carreguem o sentimento de incapacidade ao
longo da vida escolar, portanto, tal abordagem requer acOes mais concretas pelas secretarias de
educacao com agoes para superar as dificuldades de aprendizagem com reforgo escolar e projetos
pedagdgicos.

Constatou-se ainda que o letramento na lingua materna ndo estd ocorrendo de modo
satisfatorio nos anos iniciais do ensino fundamental. E, portanto, isso compromete a aprendizagem
em Lingua Portuguesa, Matematica e Ciéncias. Afinal, 0 nao entendimento de textos e contextos
refletird em todos os componentes curriculares da Educacao Basica.

Em suma, para suprir as dificuldades abordadas por este artigo € necessario que os
professores realizem leituras, debates e formacdes a partir de pesquisas cientificas que se
debrucem em tais problemas, além de terem dominio do conteldo que sera proposto para os
alunos, e que se proponham a realizar formacao continuada para aprimoramento da praxis
pedagdgicas. Pois, como visto, a graduacdo pode ser insuficiente para adquirir conhecimentos
necessarios sobre temas diversos, como: fonologia, métodos de ensino lidicos e ativos para
aprendizagem e saberes de como lidar com o emocional dos educandos.

Caso houvesse investimento como: formacdes continuadas ofertadas pelo Ministério da
Educacdo e Cultura (MEC) em carater obrigatério, com reducdo da carga horaria em sala,
remuneragao para estudo ou formacao em servigos seguindo a realidade escolar, certamente as
dificuldades poderiam ser amenizadas e os alunos teriam dominio do letramento,
consequentemente teriam melhores desempenho nas provas externas como PISA e SAEB, além da
melhor atuacao de cidadania na vida em sociedade.
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Outra questao importante evidenciada por esta pesquisa bibliografica é o baixo volume de
pesquisas cientificas em escolas privadas. Torna-se fundamental a realizagdo de estudos nessas
instituicdbes para melhor compreensdo das dificuldades relacionadas ao ensino de Lingua
Portuguesa, Matematica e Ciéncias, uma vez que esse problema ndo pertence apenas as
instituicdes publicas.

Por fim, nao temos a pretensdo de esgotar as pesquisas sobre as causas e consequéncias
das dificuldades de aprendizagem nas disciplinas analisadas, ao contrario, espera-se fomentar o
surgimento de novas investigacoes que se proponham a questionar as causas e consequéncias das
dificuldades de aprendizagem, de modo que se possa aprimorar as atuagdes dos professores nas
praticas de ensino a fim de que discentes tenham melhores resultados de aprendizagem no espago
escolar e, em consequéncia, atuacdes mais amplas no contexto social.
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