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RESUMO

Presente em diversos documentos que norteiam a educagao brasileira, a interdisciplinaridade
ainda € pouco explorada na educacdo basica, sobretudo no que concerne ao ensino de
ciéncias da natureza. Além disso, a nitida separacao entre o que € ensinado e sua aplicagao
no contexto social que os educandos se encontram inseridos € um empecilho a formacao
cidada do individuo, a ser promovida também por essas disciplinas. Nesse sentido, com o
objetivo promover a analise critica do mundo e contribuir para a formagdo de sujeitos de
direito, capazes de desnaturalizar as violagOes de direito presentes no cotidiano e reivindicar
seus direitos, desenvolveu-se uma estratégia didatico-pedagdgica interdisciplinar, para o
ensino de quimica e biologia, usando como elemento norteador o tema sadde. No presente
trabalho sdo apresentados os andamentos pedagdgicos com as diversas atividades a serem
realizadas com alunos em dez aulas, de 50 minutos, de quimica e onze de biologia. As
atividades de pesquisa orientada, experimentacao, observacao das vizinhangas escolares e
domiciliares, que também exploram caracteristicas do ambiente sociocultural de estudantes
do Ensino Médio, podem ser adaptadas as diferentes realidades em que se encontrarem
aqueles que dela participarem. Foram planejadas para promover o didlogo e proporcionar o
desenvolvimento de multiplas habilidades e competéncias, como a andlise critica de fontes e
materiais imagéticos, audiovisuais e textuais, bem como das condicoes de vida dos
educandos, seus familiares e vizinhos, assim como promover reflexdes acerca do direito a
salde e capacitar os estudantes a reivindica-lo.
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ABSTRACT

Interdisciplinarity, present in various documents that guide Brazilian education, still needs to
be explored in primary education, especially concerning teaching natural sciences.
Furthermore, the clear separation between what is taught and its application in the social
context in which students are immersed poses an obstacle to forming informed citizens.
These disciplines should also pursue this goal. In this sense, a didactic-pedagogical
interdisciplinary strategy was developed to promote critical analysis of the world and
contribute to the formation of empowered individuals capable of questioning the
naturalization of human rights violations in their everyday lives and asserting their rights.
The guiding theme of this strategy is health, and it was implemented in the teaching of
chemistry and biology. This article presents the pedagogical progress and outlines the
various activities to be carried out in ten 50-minute chemistry classes and eleven biology
classes. The research-oriented activities, experiments, and observations of the school and
home environments, which also explore the sociocultural characteristics of high school
students, can be adapted to different realities in which the participants find themselves.
These activities were designed to foster dialogue and facilitate the development of multiple
Skills and competencies, such as the critical analysis of visual, audiovisual, and textual
sources and materials and the living conditions of students, their families, and their
neighbors. Moreover, the activities aim to stimulate reflections on the right to health and
empower students to advocate for it.

KEYWORDS: Interdisciplinarity; High School; Health; Bimonthly planning.

INTRODUGAO

A abordagem do conhecimento historicamente produzido ao longo da formagao escolar
tem sido apontada como meio de construcdo de uma sociedade mais justa e equitativa a
medida que contribui para a formagao de sujeitos de direito, conscientes de seu papel
enquanto cidadaos. Apesar de presente ha mais de vinte anos na Lei de Diretrizes e Bases
da Educacgao Brasileira (1996) como uma de suas finalidades, a formagao cidada ainda nao
ocorre em sua plenitude, nao colaborando com o empoderamento dos individuos, sobretudo
os das classes populares (FAZENDA, 2011). O distanciamento entre o conhecimento escolar
e os contextos de producdo/aplicacdo do conhecimento cientifico € notdrio no ensino das
ciéncias da natureza, cuja especializacdo vem sendo acompanhada de hierarquizagao
disciplinar, da separagao com as ciéncias humanas e entre si mesmas. O conhecimento
asséptico, além de nao contribuir para o entendimento dos problemas complexos do mundo,
multidimensionais e cada vez mais globais, tampouco contribui para a formagao cidada. Ao
compartimentalizar o conhecimento escolar em disciplinas isoladas em si mesmas, a escola
se compromete apenas com a formacao técnica, nao colaborando para o desenvolvimento
da criticidade e favorecendo a manutencao da estrutura social, 0 que atende aos interesses
da classe dominante (FREIRE, 1968).

Uma alternativa para romper essa légica, encontrada como um principio organizador
do curriculo nos documentos norteadores da educacdo no Brasil, desde as Diretrizes
Curriculares Nacionais para o Ensino Médio - DCNEM (MINISTERIO DA EDUCACAO, 1998)
até a BNCC (BRASIL, 2019), é a interdisciplinaridade. Este principio ndo corresponde a mera
integracao de conhecimentos disciplinares, e sim a atitude de interacdo e modificagao
reciproca entre educadores/educandos com diferentes experiéncias formativas, que os
possibilita aprimorar tanto o conhecimento geral quanto o da area especifica de formacao
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(FAZENDA, 1979). Tal atitude auxilia na formacao de um individuo mais preparado para lidar
com problemas complexos e globais.

A busca por uma formagao interdisciplinar auxilia o desenvolvimento da criticidade ao
abordar temas complexos por diferentes perspectivas. Presente na BNCC como um eixo
transversal, o ensino de salde demanda conhecimentos de varias disciplinas escolares, como
Biologia, Geografia, Histdria e Quimica. Formalmente instituido na década de 1970, através
da Lei n°® 5.692/71, a abordagem desse tema por vezes é limitada a memorizagao de nomes
de drgaos, doencas ou agentes patogénicos, apartando o sujeito dos contextos social,
ambiental, histérico e politico a ele relacionados. Tal enfoque reforca a perspectiva
sanitarista, através da qual o Estado justifica o controle sobre os individuos, mantendo a
hegemonia da classe dominante (MOHR, SCHALL, 1992).

E cada vez mais essencial para o0 empoderamento de individuos uma formacdo escolar
que promova o ensino de salude com o desenvolvimento da criticidade. Consciente desta
necessidade, o presente trabalho traz uma proposta de planejamento bimestral integrado,
entre as disciplinas escolares Biologia e Quimica contextualizado com o tema norteador
"salde", com vistas a contribuir para a formagao de cidaddos que reconhecam a importancia
da saude individual e coletiva, bem como sejam capazes de reivindica-las.

O PERCURSO METODOLOGICO _E O DESENVOLVIMENTO DA ATITUDE
INTERDISCIPLINAR NA CONSTRUCAO DO PLANEJAMENTO INTEGRADO

A metodologia deste trabalho pode ser dividida em duas partes: a primeira, iniciada
durante uma disciplina optativa dos cursos de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas e Quimica
em uma universidade federal, que aborda a interdisciplinaridade no ensino de ciéncias da
natureza, durante o segundo semestre do ano de 2017; e, a segunda, a partir de 2018, que
consistiu no aprimoramento das ideias levantadas na disciplina para a confeccao de um
planejamento interdisciplinar mais adequado a realidade dos estudantes.

Na primeira etapa, durante as 15 semanas da disciplina, a estratégia usada
proporcionou aos sete alunos, dos cursos de Licenciatura e Bacharelado em Quimica (2) e
em Ciéncias Bioldgicas (5), espagos-tempos de convivéncia, integracdo e interacdao através
de leitura reflexiva, de debates em rodas de conversa e de producao textual, na forma de
resumos e resenhas. Nesse periodo, foram estudados, na sequéncia apresentada, os
seguintes textos: "Ndo Deixe que o Medo do Dificil Paralise Vocé" de Paulo Freire (FREIRE,
1997); "Integracao e interdisciplinaridade no ensino brasileiro: efetividade ou ideologia?" de
Ivani Fazenda (FAZENDA, 2011); "Didatica e Interdisciplinaridade: Uma complementaridade
necessaria e Incontornavel", de Yves Lenoir (LENOIR, 1998); "Educagao: Um Tesouro a
Descobrir", organizado por Jacques Delors (DELORS et al., 1997); e, "Os Sete Saberes
Necessarios a Educacao do Futuro" de Edgar Morin (MORIN, 2011).

As Ultimas semanas da disciplina consistiram na elaboragdo em grupo de um
planejamento  bimestral interdisciplinar. Para tanto, os estudantes analisaram
individualmente a Segunda Versao da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (MINISTERIO
DA EDUCACAO, 2016) e o Curriculo Minimo (CM) proposto pela SEEDUC-R] (SEEDUC-RJ,
2012). Em conjunto com as docentes, decidiram elaborar o planejamento integrado para as
disciplinas Quimica e Biologia dialogando com o CM, de modo a trabalhar os conhecimentos
e desenvolver as habilidades e competéncias elencadas para 4° Bimestre da 22 série do
Ensino Médio, listadas no Quadro 1. A escolha pelo CM deveu-se a que o documento nao
antagonizava com a BNCC, que, para além dos questionamentos que causa, ainda nao
estava aprovada e, especialmente, ao fato de os licenciandos terem realizado estagio em
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escolas da Rede Publica do RJ e, portanto, conhecerem o perfil médio dos alunos dessas
escolas.

Quadro 1: Conteldos propostos pelo curriculo minimo do Estado do Rio de Janeiro para as disciplinas
de Quimica e Biologia no 4° bimestre para a 22 série do Ensino Médio (SEEDUC-RJ], 2012)

Disciplina Foco[ E_|xo Habilidades e competéncias
tematico
Diferenciar entre os principais tipos de doencas (infectocontagiosas;
parasitarias, autoimunes; ocupacionais, degenerativas e DST);
Doencas e reconpecer as principais doenga,s que afetam a populggég brasileira
. . ~ através da analise de dados, além das respectivas profilaxias; propor
Biologia promogao da . - e ,
satide melhorlals em ter,mos sociais para as condicoes de sau_gle da
populacao, atravées do reconhecimento das responsabilidades
individuais e coletivas e do desenvolvimento de habitos saudaveis e
seguros.
Termoquimica e | Diferenciar combustdo completa e incompleta; reconhecer as
espontaneidade |implicacdes ambientais e eficiéncia térmica dos diversos combustiveis;
das reagdes | analisar quantitativamente a espontaneidade de reagdes por meio da
quimicas energia livre de Gibbs.
Quimica

Reconhecer os fatores que influenciam a velocidade de reacao;
compreensdo grafica da cinética de consumo de um
reagente/produgdo de um produto em uma reacdo quimica; conceituar
meia-vida e compreender a cinética de decaimento radioativo.

Cinética quimica

Fonte: Secretaria de Estado de Educacao do Rio de Janeiro (SEEDUC-RJ), 2012.

Foi definidko o tema salde para estruturar a integracdao das disciplinas e a
disponibilizacdo de seus conhecimentos especificos. Tal escolha ocorreu devido a amplitude
do tema, sendo assim, esperava-se que este abrisse um leque de possibilidades para
trabalhar os conteldos cientificos de forma integrada e interdisciplinar em um curriculo
organizado bimestralmente, fechado e obrigatdrio. Os aspectos a serem abordados foram
delimitados de modo que a sua compreensdo demandasse a apropriacao dos contetdos
cientificos designados pelo CM para o bimestre em questdo. Foram escolhidos: a histéria da
medicina e da saude publica, agbes de saude em nivel coletivo e individual, destacando-se
profilaxia e tratamento das doencas, além de algumas doencas infectocontagiosas,
parasitarias e ocupacionais relacionadas a realidade vivenciada pelos estudantes.

O planejamento foi desenvolvido ao longo de cinco reunides entre os graduandos, fora
do horario da disciplina, e durante trés aulas, reservadas para orientacbes e
aprimoramentos. O planejamento gerado pela turma foi considerado um planejamento
integrado, tendo sido observado evolugao entre a primeira e a Ultima propostas. No entanto,
segundo as professoras, carecia de aprimoramentos para transcender a integracao de
conteldos e adquirir caracteristicas de um trabalho interdisciplinar. Os sete alunos foram
convidados a formar um grupo de estudos para dar sequéncia ao trabalho. Apenas um
bacharelando e um licenciando em Quimica e um em Ciéncias Bioldgicas, coautores deste
trabalho, optaram pela sua continuidade, formando um grupo de estudos.
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A segunda etapa, realizada através de reunides presenciais quinzenais sistematicas,
teve inicio com um levantamento de conhecimentos a serem estudados para ampliar a
compreensao da equipe acerca dos contextos de origem e de desenvolvimento do tema no
Brasil. Foram selecionados, estudados individualmente e debatidos nas reunides do grupo
textos sobre a histéria da salde, salde publica brasileira e acOes de saude publica e
individual. Em seguida, foram analisados alguns referenciais do campo de ensino em saude e
do direito a saude, a fim de identificar as demandas apresentadas por eles e dialogar com os
textos selecionados no planejamento. Desse modo, procedeu-se o estudo de textos como
Mohr e Schall (1992); Stotz (2007); e Diniz, Oliveira e Schall (2010). Essa nova etapa
intensificou a convivéncia entre os trés graduandos e contribuiu para o amadurecimento da
atitude interdisciplinar (FAZENDA, 1979). Eles trabalharam juntos para realizar os
levantamentos bibliograficos, selecionaram textos, procederam a leituras, discussbes e
reflexdes em grupo com cada vez mais autonomia.

Além das reunides quinzenais do grupo, durante a confeccao do planejamento, os trés
coautores deste trabalho optaram por trabalhar usando uma plataforma online de
compartilhamento de arquivos (nuvem). Estabeleceram uma rotina de forma que cada um
anunciava o hordrio em que trabalharia no planejamento. Este procedia a uma
contribuicao/modificacdo que era lida pelos demais e discutida on-line pelo grupo. Dessa
forma, as contribuicbes ocorriam quase diariamente, mantendo o processo de construcao
ativo e compartilhado por todos, usufruindo da tecnologia para intensificar a
intersubjetividade. Além de aprimorar conhecimentos, os novos estudos contribuiram para a
construcao do novo planejamento bimestral, permitindo tragar novas conexdes entre o tema
e os conteudos das disciplinas, reforcando a integracdo, tanto entre as aulas de uma mesma
disciplina, quanto entre as aulas de Biologia e Quimica, promovendo o debate e a reflexao
dos estudantes e a aproximacdao do mesmo a realidade das escolas publicas fluminenses.

Exceto pelo tema de trabalho, o planejamento foi todo refeito. Construido inicialmente
a partir da leitura do CM, verificou-se que ele também atende a demandas presentes na
versdo final da BNCC (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2018). Tal documento estrutura o
curriculo ndo em disciplinas, mas em itinerarios formativos, nos quais sao previstas as
habilidades necessarias para o cumprimento de competéncias especificas, sendo os
conhecimentos de Biologia e Quimica componentes do literario das Ciéncias da Natureza e
Suas Tecnologias. Considerando a BNCC, o planejamento se articula principalmente com a
Competéncia Especifica 3, conforme evidencia o Quadro 2.

Quadro 2: Habilidades relacionadas a Competéncia Especifica 3, do Itinerario Formativo de Ciéncias
da Natureza e suas Tecnologias da BNCC promovidas pelo planejamento

(EM13CNT302) Comunicar, para publicos variados, em diversos contextos, resultados de
andlises, pesquisas e/ou experimentos, elaborando e/ou interpretando textos, graficos, tabelas,
simbolos, codigos, sistemas de classificacao e equacdes, por meio de diferentes linguagens, midias,
tecnologias digitais de informacao e comunicagdao (TDIC), de modo a participar e/ou promover
debates em torno de temas cientificos e/ou tecnoldgicos de relevancia sociocultural e ambiental.

(EM13CNT303) Interpretar textos de divulgacao cientifica que tratem de tematicas das
Ciéncias da Natureza, disponiveis em diferentes midias, considerando a apresentacdo dos dados,
tanto na forma de textos como em equagles, graficos e/ou tabelas, a consisténcia dos argumentos
e a coeréncia das conclusGes, visando construir estratégias de selecdo de fontes confidveis de
informacdes.

(EM13CNT305) Investigar e discutir o uso indevido de conhecimentos das Ciéncias da
Natureza na justificativa de processos de discriminacdo, segregacdo e privacdo de direitos
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individuais e coletivos, em diferentes contextos sociais e historicos, para promover a equidade e o
respeito a diversidade.

(EM13CNT310) Investigar e analisar os efeitos de programas de infraestrutura e demais
servicos basicos (saneamento, energia elétrica, transporte, telecomunicagdes, cobertura vacinal,
atendimento primario a saude e producao de alimentos, entre outros) e identificar necessidades
locais e/ou regionais em relacdo a esses servicos, a fim de avaliar e/ou promover acdes que
contribuam para a melhoria na qualidade de vida e nas condigcdes de salde da populacao.

Fonte: Ministério da Educagao, 2018.

O PLANEJAMENTO BIMESTRAL

O planejamento foi elaborado considerando que na Rede Publica do RJ as disciplinas
de Quimica e Biologia sdo usualmente ministradas semanalmente em dois tempos
sequenciais de cinquenta minutos. Descontando os tempos dedicados a avaliagdo da
SEEDUC e conselhos de classe, foram consideradas seis semanas, um total de doze aulas de
cem minutos — seis de cada disciplina - para o desenvolvimento do tema bimestral. Ao longo
das aulas os contetdos escolares devem ser trabalhados em conexao com o tema central
através de atividades centradas no aluno, de modo a promover sua autonomia. Tendo em
vista que a aprendizagem demanda: “[...] processos sistematicos de construcao e
reconstrugao de conhecimentos, nos quais sao imprescindiveis a intervencao e o apoio
pedagdgicos, feitos com base na avaliacao das acoes e produgdes dos alunos” (BOGGINO,
2009, p. 83), sugerimos o uso de atividades de experimentacdo, documentario interativo,
pesquisa orientada, rodas de conversa, dentre outras, nas quais é fundamental a atuacdo do
professor como mediador.

O uso de material audiovisual para promover a reflexao sobre temas abordados deve
ser realizado através da técnica de documentario interativo, proposta por Nogueira et al.
(2018), na qual a exibicao ocorre de forma dialogada através da realizacao de pausas
pedagdgicas, ou seja, da interrupcao da exibicdo, em tempos programados pelo professor
para a reflexao dos assuntos apresentados nos trechos assistidos. Essa abordagem promove
a leitura ativa do material audiovisual levando a constante mudanca de postura dos alunos,
que podem inclusive solicitar pausas adicionais para discussao conforme suas necessidades.

Atividades de pesquisa orientada sao propostas de modo a possibilitar o primeiro
contato dos estudantes com um tema ou para seu aprofundamento. Tais atividades
demandam orientagOes para analise do material de pesquisa, que pode ser especifico ou
diverso. Nesse Ultimo caso, é fundamental que seja fornecida a maior variedade de fontes de
pesquisa possivel sobre o assunto em questdo, incluindo pesquisas na internet e/ou
materiais impressos, como jornais, livros, revistas, artigos cientificos, dentre outros. Para o
melhor aproveitamento, recomenda-se que estas atividades sejam realizadas em grupos de
até quatro alunos.

Como conclusdao de tais atividades, pode ocorrer a socializagdo das principais
informagdes encontradas em exposigoes orais. Os alunos devem ser orientados a perguntar,
opinar e resumir as principais informagoes discutidas ao longo de cada apresentacao de seus
colegas. Uma outra estratégia para a reflexdo sobre as conclusoes € a organizagao de rodas
de conversa (ANASTASIOU, ALVES, 2004). Estas exigem do docente tanto o conhecimento
aprofundado do assunto proposto quanto o planejamento de sua mediacao, de modo a
promover o engajamento e participacao igualitaria dos alunos ao longo dos debates,
permitindo a andlise de suas diferentes visdes sobre um determinado tema e gerando
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reflexdes a partir de eventuais divergéncias (MELO e CRUZ, 2014). As rodas de conversa
propostas encontram-se numeradas de forma sequencial ao longo do andamento
pedagdgico.

As atividades de pesquisa também s3o sugeridas como tarefas para casa, sendo nesse
caso numeradas. Assim a “AP1” correspondente a primeira atividade de pesquisa do
planejamento, “AP2” corresponde a segunda atividade e assim por diante. Tais atividades
podem promover o engajamento do aluno em relacdo a assuntos a serem debatidos na aula
seguinte em atividades como a Audiéncia Publica (NOGUEIRA et al., 2016). Tais atividades
sao iniciadas com a apresentacdo de um problema a ser abordado a partir de diferentes
pontos de vista. Os alunos se organizam em grupos, com papéis e interesses especificos a
serem defendidos. Na etapa inicial, ao se preparar para o debate, os integrantes de cada
grupo devem pesquisar, refletir e construir argumentos que embasem sua posicao. Ao longo
da audiéncia o mesmo deve ocorrer visando uma resolucdo colaborativa do problema,
buscando atender reivindicagbes de cada grupo, tendo em vista a conciliagdo em torno do
bem-estar comum.

Para auxiliar a avaliagdo e registro das producdes dos alunos, recomenda-se a
confeccao de painéis, numerados sequencialmente ao longo do planejamento assim como
descrito para as atividades de pesquisa. Estes podem ser construidos a partir de cartazes
fixados em uma parede/quadro de modo a facilitar a visualizagdo por todos os alunos ao
longo da sua construcdo. Os registros das conclusdes das atividades podem ser realizados
ndo apenas nos painéis, mas também no quadro e nos cadernos, fomentando pesquisas
para aprofundamento dos temas debatidos.

Outra metodologia utilizada é a experimentacdo problematizadora que se baseia nos
momentos pedagdgicos de Delizoicov e Angotti (1990), iniciando-se na discussdao de
situagoes reais vivenciadas pelos alunos. Ao longo da problematizacao inicial, o aluno analisa
a questdo utilizando seus conhecimentos prévios, percebendo que eles ndao sdo suficientes
para explica-la. Em seguida ocorre a organizacdao dos conhecimentos, na qual o professor
orienta-os a adquirirem novos conhecimentos em. busca de melhor responder a questao
inicial, inclusive através da experimentacdo. Por fim, a aplicacdo do conhecimento é
fundamental para que os alunos verifiquem outros contextos nos quais o conhecimento
discutido esta inserido. Para alavancar o processo de aprendizagem, a escrita é fundamental,
devendo os estudantes registrar no caderno as principais informacdes ao longo do
experimento, elaborando um relatdrio ao final (FRANCISCO JR, FERREIRA, HARTWIG, 2008).
De modo a auxilia-los nesse processo, o professor deve utilizar o quadro para organizar as
observagdes dos alunos. Tendo em vista a periculosidade do manejo de alguns reagentes
utilizados, optamos por realizar os experimentos de maneira demonstrativa.

A equipe prop0e, ainda, o desenvolvimento ao longo de todo o bimestre de um projeto
sobre o controle de doencas, de modo a promover conexdes do tema bimestral com o
contexto local, bem como a conscientizacdo da populacao local sobre os problemas de salude
publica na vizinhanga, capacitando-a para a elaboracdo e/ou reivindicagdo de solucdes para
os habitantes da regido. Assim, sdo apresentadas, a seguir, inicialmente as caracteristicas
gerais do projeto sobre controle de doencas e as acoes recomendadas para as orientagoes
do mesmo em cada aula do bimestre e, em sequéncia, os andamentos pedagdgicos das
aulas.
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Projeto de Controle de Doencas

O projeto visa auxiliar estudantes a aprimorar sua visao sobre a importancia da saude
publica ao longo de todo o bimestre a medida que se apropriam de conhecimentos sobre o
tema geral e de conteldos escolares especificos de cada disciplina. Ao final de cada uma das
dez primeiras aulas sdo solicitadas tarefas, organizadas por meio de cddigo. Assim “T1” se
refere a tarefa solicitada ao final da primeira aula, a ser entregue na Aula 2; “T2” se refere a
tarefa solicitada ao final da segunda aula, a ser entregue na Aula 3, e assim sucessivamente.
O registro dessas tarefas devera ser feito em forma de relatdrios, também numerados de
modo sequencial (R), a serem confeccionados e apresentados pelos grupos no inicio da aula
seguinte. Tais resultados devem ser registrados para aproveitamento posterior, através de
um quadro de acompanhamento confeccionado com material emborrachado em cujas
colunas constam os grupos e nas linhas as tarefas solicitadas. Cada grupo deve inserir na
célula correspondente um pequeno resumo e/ou palavras-chave que sintetizam seus
resultados. O docente e a turma podem acompanhar o progresso e o envolvimento dos
alunos durante o projeto, apontando sugestOes para aperfeicoamento dos resultados. O
projeto configura-se, portanto, como um instrumento de avaliacdao continuada para ambas
as disciplinas, sendo para isso essencial a interagdao constante entre os docentes, que pode
ser promovida de forma remota, relatando o progresso observado nos alunos e indicando
suas demandas.

Os alunos devem ser apresentados ao projeto na primeira aula do planejamento
bimestral, em nossa simulacao pelo professor de Biologia, que organizara os grupos (de até
4 alunos). Sugere-se que a regiao de pesquisa seja definida em um raio de no maximo 1 km
da escola, que devera ser dividida em setores a serem investigados, um por cada grupo. O
Quadro 3 indica a organizacao semanal das tarefas solicitadas no projeto.

Quadro 3: Organizagao. Semanal do projeto de Controle de Doencas

Biologia Quimica

Semana 01: Reconhecimento regional e da populacao

T2: Caracterizar os setores descrevendo: densidade
populacional, tipo de zoneamento, vegetacdo
presente, espacos comunitarios, saneamento
basico, instituicces de salde publica e outras
informacdes que a equipe considerar relevantes.
Fotografar a area para melhor identificagdo.

T1: Entrevistar trés pessoas do setor
pesquisado, perguntando “O que é saude?” e
“Sua concepcdo de salude mudou com o
tempo?”. Registrar as respostas no caderno e
selecionar de duas a trés palavras-chaves
que as sintetizam.

Semana 02: Identificacdo e caracterizagao dos focos de doencas

T4: Classificar os tipos de focos de doenga,
descrevendo: agente causador e sintomas, agentes
publicos e privados responsaveis pelo seu manejo,
caracteristicas ambientais e relacdo da populacao
local com os mesmos.

T3: Identificar e descrever a partir do R2
pelo menos trés possiveis focos de doenca
dentro do perimetro estudado, relacionando-
0s com as possiveis patologias propagadas.

Semana 03: Caracterizacdo do impacto das doencas propagadas pelos focos

T6: a existéncia de iniciativas de

T5: Caracterizar com o auxilio de portais de
vigilancia como o DATASUS e/ou entrevistas
com profissionais de saude a incidéncia,
mortalidade e morbidade das doencas

Pesquisar
revitalizacdo de ambientes, entrevistando se
possivel profissionais e gestores de salde publica.

Propor a partir delas agGes de intervengao em nivel
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levantadas em nivel regional, estadual e
nacional

individual, coletivo e governamental
mitigacao dos focos estudados.

para a

Semana 04: Papel das instituicdes de salde publica no controle dos focos

T7: Pesquisar, analisar e descrever
campanhas de conscientizacdo e documentos
oficiais sobre o controle das doencas
pesquisadas.

T8: Entrevistar trés pessoas da comunidade,
perguntando o que sabem sobre as doencgas e se
conhecem campanhas de conscientizagdo e
iniciativas, a elas relacionadas.

Semana 05: Papel da comunidade no controle dos focos

T9: Elaborar propostas de intervencado, para
conscientizar e engajar a populacao local na
reivindicacdo de seu direito a saude.

T10: Definir as formas de apresentacdo das
propostas de intervencdo (roda de poesias,
materiais impressos, videos, paginas em redes
sociais, exposicoes, teatro, danga etc.), listando

materiais e infraestrutura necessarios.

Semana 06: Conscientizacao da populacado local

Iniciar a confeccdo da apresentacao das

propostas desinienvencio Apresentacao das propostas de intervencao.

Fonte: Elaborado pelos autores.

Dedicada a apresentacao das propostas de ‘intervencdo, a ultima semana deve
ocorrer com a presenca da comunidade escolar, visando promover seu engajamento. Com
auxilio dos docentes, os estudantes devem avaliar a viabilidade de execucdo de outras
acoes, a longo prazo, como campanhas educativas nas redes sociais, parcerias com 6rgaos
publicos, acdes individuais de controle de vetores, dentre outras, com o objetivo de divulgar
o projeto para além da comunidade local. Uma vez concluido o primeiro ano é importante
estimular a continuidade do projeto, promovendo a interagdo com os alunos que
participaram nos anos anteriores, que podem auxiliar na orientacao dos novos alunos e
buscando tragar um perfil histérico da evolucdo da situacdo sanitaria da comunidade ao
redor da escola.

Andamentos Pedagdgicos

Os andamentos pedagdgicos sintetizam o percurso metodoldgico proposto para onze
aulas, sendo apresentados através de quadros (4 a 7). Neles, as principais atividades a
serem desenvolvidas sao descritas na segunda coluna, enquanto o tempo médio em minutos
sugerido para a execucao de cada uma se encontra na primeira. Antes de cada quadro,
visando facilitar a compreensao das acdes contidas nos andamentos pedagdgicos, optou-se
por fazer uma breve descricao dos materiais que devem ser confeccionados previamente
pelos professores, bem como sugerir andamentos para experimentos, pausas pedagdgicas
para documentarios interativos, dentre outros. Para a realizagdo das trés primeiras aulas
devem ser preparados: dois conjuntos imagéticos, um conjunto de textos, um conjunto de
material experimental e dois materiais filmicos para os documentarios interativos.
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Conjunto Imagético 01 (CI1) - Confeccionado preferencialmente com slides, ou com
fotografias impressas com imagens relacionadas a saude e medicina nas sociedades antigas
(Roma, povos amerindios, Egito, Grécia e China), na Idade Média e na atualidade.

Conjunto Imagético 02 (CI2) - Formado pelos frames dos instantes (00:05:30),
(00:05:22), (00:16:22), (00:16:39) e (00:19:28) do filme “Germinal”*. O ultimo frame,
relativo ao “Grisu” remete a primeira cena do Documentario Interativo 2.

Conjunto de Textos 01 (CT1) - Composto por textos de no maximo duas paginas que
abordam a medicina e saude nas sociedades antigas, descritas no CI01, encontrados em
reportagens, artigos cientificos ou livros. Estes serdo utilizados para dar continuidade e
trazer conhecimentos das discussOes geradas a partir das imagens.

Experimento Demonstrativo 01 (ED1) - consiste na verificacdo de reacOes de
combustao completa e incompleta utilizando os seguintes materiais: etanol liquido, duas
velas, uma caixa de fésforos, um fundo de lata de refrigerante, dois azulejos brancos e um
copo de vidro. Apds acender as velas o professor deve indagar: “O que mantém a chama da
vela acesa?”. Espera-se que os alunos associem a continuidade da chama a existéncia da
prépria vela. Apds ponderar sobre as respostas, o professor coloca o copo sobre uma das
velas, pede que os alunos expliquem o fendmeno observado e conduz uma discussdo sobre
importancia do oxigénio apresentando o conceito de comburente. Em seguida, coloca etanol
dentro do fundo de lata, ateia o fogo, pede que observem e comparem a combustdo nos
dois casos. Ao longo da anélise dos alunos, o professor deve enfatizar os diferentes materiais
queimados, discutindo o conceito de combustivel. Considerando os combustiveis
apresentados, escrever as equagdes quimicas de combustdo para cada um deles, indicando
as formulas quimicas do etanol e da parafina (alcanos de C20 a C60) e pavio da vela
(celulose), trabalhando a combustdo da celulose que possui formula quimica mais definida.
Questionar quais seriam os produtos das duas combustdes, chamando a atencao para a
producao da fuligem, a quantidade de fuligem formada nas duas queimas; e, como seria
possivel verificar a formacao deste produto. Apds as sugestOes, aproximar um azulejo da
chama da vela e o outro do alcool, mantendo-os por um minuto. Pedir que os alunos
observem e expliguem o surgimento da fuligem em cada um dos sistemas, discutindo acerca
dos produtos formados e construindo os conceitos de combustao completa e incompleta.

Documentario Interativo 01 (DI1) — o material filmico corresponde ao trecho
(00:00:00 a 00:19:31) do filme Germinal, do diretor Claude Berri, que trata das greves de
trabalhadores das minas de carvao do norte da Franca no inicio do século XIX e da violenta
resposta das autoridades na época. As pausas pedagdgicas sugeridas, e seus respectivos
tempos sdo: (00:05:35) - discutir a degradagao da saude fisica do ser humano devido as
condigOes insalubres nas minas de carvao; (00:09:20) - debater a presenca de criangas e a
exploragao do trabalho infantil; (00:11:26) - discutir a morte de um trabalhador da mina e
sua repercussao entre os colegas; (00:17:36) - debater a precariedade da alimentagao e a
permanéncia continua no ambiente insalubre como vetores para a transmissdo de doengas e
possiveis acidentes; e, (00:19:31) - comentar sobre os perigos do “Grisu”, gases presentes
nos bolsdes de gases das minas de carvao - constituidos principalmente de metano.

Documentario Interativo 02 (DI2) - realizado com um material filmico constituido
pelos trechos (00:51:08 a 00:53:07) e (02:04:10 a 02:06:14) do filme Germinal, seguidos
dos trechos (00:00:00 a 00:01:58), (00:12:08 a 00:15:30), (00:16:52 a 00:17:52),
(00:19:53 a 00:21:48), (00:24:37 a 00:29:09) e (00:36:54 a 00:46:31) do filme “Daens - Um

!GERMINAL. Direcdo: Claude Berri. Producdo de Claude Berri, Pierre Grunstein e Bodo Scriba. Franca: Pathé,
1993.
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Grito de Justica™, do diretor Stijn Coninx. O material filmico resultante, ao explorar os
acidentes ocorridos, aprofunda as questdes relacionadas as condicdes de trabalho e
seguranca dos trabalhadores nas minas de carvao e, com os trechos do filme “Daens - Um
Grito de Justica”, introduz as condicdes de trabalho, seguranca e de vida de trabalhadores
da industria téxtil. Indicam-se as seguintes pausas pedagdgicas, cujos tempos correspondem
ao de exibicdo do material filmico resultante: (00:04:02) - Refletir acerca da falta de
seguranca nhas minas e a banalizacdo da vida humana; (00:06:00) - Recordar o
Documentario Interativo 01, comparando os contextos apresentados pelos filmes, em
especial em relacdo as condigbes de vida e trabalho; (00:10:22) - Debater sobre a utilizacdo
da mao de obra infantil e a exploracdao das mulheres; (00:12:17) - Discutir sobre as
condicOes de seguranca e o abuso sexual no trabalho; (00:16:49) - Promover uma reflexao
sobre as condigdes de higiene e alimentacao da populagdo comparando-as com as condigdes
representadas no Documentario Interativo I; (00:22:22) - Discutir a legalidade e ocorréncia
do trabalho infantil; (26:26) - Final: Debater sobre a mortalidade em acidentes de trabalho.
Atentar para a visao burguesa da classe trabalhadora e do valor de suas vidas.

Base para o painel 4: Mapas-mundi em cartolina com os nomes dos paises e o Titulo:
“Distribuicao geografica da incidéncia de variola, gripe espanhola, AIDS, dengue e sarampo”
em quantidade correspondente ao nimero de grupos da AP2.

O andamento das trés primeiras aulas, cujos andamentos pedagdgicos sdo
apresentados no Quadro 4, tém como objetivo principal discutir a histéria da saide no
mundo. Foram organizadas de modo que, ao comparar as condicdes de vida de diferentes
culturas em diversos periodos histéricos com a sociedade ocidental atual, seja possivel
discutir ndo apenas as condigdes de proliferacdo de doencas, mas também os fatores sociais,
politicos e histdricos que levam as mesmas, a saude como direito humano e a relacao entre
a saude ambiental e a humana. Ao final, espera-se que os alunos tenham adquirido maior
compreensao dos procedimentos de prevencao de doengas, bem como de sua evolugao
historica. Deseja-se também, que ao tratar de algumas doengas, especialmente aquelas
relacionadas a precariedade do saneamento basico, sejam construidas as conexdes
necessarias para o desenvolvimento do Projeto de Controle de Doengas.

Quadro 4: Andamentos pedagogicos das Aulas 1 (Biologia), 2 (Quimica) e 3 (Quimica)

Tempo

- ATIVIDADES
(min)

- Aula 1 — Biologia

Questionar os alunos "0 que é salde?”, pedindo que escrevam suas respostas no caderno.
Exibir o CI1, mediando uma analise sobre sua conexao com o tema saude. Solicitar que
reflitam sobre o que foi discutido e modifiquem, se necessario, o conceito que redigiram e
o registrem no Painel 1 (P1).

25

2DAENS — Um grito de justica. Direcdo: Stijn Coninx. Produgdo de Dirk Impens, Jean-Luc Ormiéres, Maria Peters,
Hans Pos e Dave Schram. Bélgica: Universal Pictures Benelux, 1992,
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20

40

15

Organizar os alunos em duplas, distribuir os textos do CT1 e solicitar que os analisem,
registrando no caderno informacgdes sobre conhecimentos, estruturas sociais para cuidar da
saude e de doencas, relacdes existentes entre saude, medicina, religiosidade e habitos de
vida. Reunir as duplas que leram o mesmo texto, formando novos grupos, para levantarem
as principais informacdes sobre as enfermidades que acometiam tal sociedade e como ela
lidava com as doengas.

Em cerca de cinco minutos, cada grupo devera compartilhar com a turma as principais
informacdes sobre a sociedade estudada. Ao fim das apresentacdes, orientar a turma a
confeccionar o Painel 2 (P2) sobre as nogdes de salde e medicina daquelas sociedades.
Promover a andlise do P2 ajudando os alunos a refletirem sobre as semelhancas e
diferencas das mesmas e a sociedade ocidental contemporanea. Solicitar que realizem, em
casa, a Atividade de Pesquisa 1 (AP1) sobre a medicina na Idade Média sob o ponto de
vista dos alquimistas e dos hermetistas, incluindo seus instrumentos, praticas
experimentais e como esses conhecimentos se relacionavam com a medicina daquele
tempo, apresentando os resultados no formato de um relato, de no maximo uma pagina
para ser entregue na Aula 2.

Projeto de Controle de Doengas: apresentar o projeto a turma, organizar os grupos e
solicitar que os alunos realizem a T1 e entreguem o relatdrio R1 na Aula 2.

15

25

25

35

Aula 2 — Quimica
Projeto de Controle de Doencas: Solicitar a execucdo da T2 e a entrega do R2 na Aula 3.

Solicitar que os alunos exponham o resultado da AP1, transcrevendo as palavras-chave
correspondentes no quadro. Reexibir CI1, utilizar as palavras-chave para questionar qual a
relacdo das imagens com a alquimia, promovendo uma discussao que culmine no debate
sobre a visdo dos alquimistas dos quatro elementos e a constituicdo da matéria, em
especial do fogo. Pedir que os alunos escrevam em seus cadernos “o que € fogo” e que
informem suas respostas para a turma. Registrar no quadro as principais palavras-chave
relacionadas as concepgdes dos alunos, comparando-as com a de Paracelsus, relatando os
procedimentos experimentais usados pelos alquimistas para investigagao do fogo.

Realizar o ED1. Indagar os alunos sobre quais outros tipos de combustdo eles conhecem e
qual é o combustivel de cada uma, construindo no quadro a equagao quimica
correspondente. Evidenciar entre os exemplos apresentados a reacdao de combustdao do
carvao. Promover um debate sobre a natureza desse combustivel, sua importancia na
atualidade e ao longo da Historia.

DI1: nas pausas pedagodgicas, estimular os alunos a usarem conhecimentos adquiridos em
outras disciplinas para a discussdo da importancia do carvao como principal combustivel da
Revolucdo Industrial e as mudancas do modo de vida provocadas por ela. Finalizar a Ultima
pausa pedagdgica pedindo aos alunos ajuda para construir, no quadro a equacdo de
combustdo do metano e analisa-la.

10

40

Aula 3 — Biologia
Projeto de Controle de Doengas: Solicitar a execugdo da T3 e a entrega do R3 na 42 Aula.

Usar o CI2 para recordar as discussdes proporcionadas pelo DI1. Realizar o DI2, solicitando
aos alunos que registrem no caderno, as principais caracteristicas da alimentacdo,
habitacdo, higiene e condigbes sanitarias dos trabalhadores exibidas. Promover a partir
delas a construcdo do Painel 3 (P3) e solicitar que o analisem, refletindo como esses
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fatores podem contribuir para o desenvolvimento de doengas e a quais delas estariam
relacionados, transcrevendo suas respostas no quadro.

Organizar os alunos em trios, delegando a cada um a pesquisa de uma doenga do século
XIX (tuberculose, célera, tifo, variola e febre tifoide), seu agente etioldgico, modo de
transmissao e sintomas, os fatores e populacdes de risco, a incidéncia e mortalidade atuais,
resumindo as principais informagdes em cartdes. Ao final, reunir os trios que pesquisaram a
mesma doenca para discutirem e aprimorarem as informacdes encontradas. Pedir que as
apresentem para a turma (em cerca de trés minutos) e que afixem os cartdes no P3.
Solicitar que analisem novamente o P3, comparando as doencgas, identificando
semelhangas que permitam sua classificacdo, buscando relacionar as doengas com
condicoes de vida precarias, usufruindo das informacdes transcritas no quadro. Orienta-los
a verificar a existéncia de condigdes semelhantes no entorno do ambiente escolar durante
a realizacdo da T3. Organizar grupos para pesquisa (AP2) sobre um evento de saude
publica dos séculos XX e XXI (variola, gripe espanhola, AIDS, dengue, sarampo e COVID-
19), abordando seus agentes etioldgicos, impacto socioecondmico, nimero de mortos e
regiao geografica envolvida. Cada grupo deve relatar os principais achados de sua pesquisa
em um relatério de no maximo uma pagina a ser entregue na aula 4, marcando a regido
geografica envolvida em seu Mapa-mundi.

50

Fonte: Elaborado pelos autores.

As discussOes nas aulas 4, 5 e 6 visam a compreensao do contexto histdrico e social da
saude no Brasil, a relacdo entre os direitos a liberdade, ao acesso a informacdo e a saude,
em carater coletivo e individual, bem como sua relacdo com o SUS e os meios de
comunicacao. A partir da andlise de situacdes cotidianas, sdo discutidos conceitos, como
espontaneidade de reacOes quimicas, velocidade das reagdes quimicas e caracteristicas
biolégicas das arboviroses e de Doencas Sexualmente Transmissiveis (DSTs), bem como das
Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) sao discutidos. Ao final dessas aulas, espera-se
que os estudantes compreendam a relagdo existente entre os fatos histéricos e a saude
como direito humano. Para a realizacao delas devem ser preparados:

Conjunto de Textos 02 (CT2) — Composto por textos diversos (académicos, noticias
da época etc.) referentes ao impacto das doencas pesquisadas no AP2.

Conjunto de Textos 03 (CT3) — Composto de textos de até duas paginas com
informacdes sobre a Revolta da Vacina, como contexto historico, acdes do governo contra os
manifestantes, impactos politicos e sociais etc.

Conjunto de Textos 04 (CT4) — Composto de noticias, documentos e legislacOes
sobre a histéria e regulagdo do SUS, como: a “Lei Organica da Saude” (BRASIL, 1990), os
documentos “O Sistema Publico de Saude Brasileiro” (MINISTERIO DA SAUDE, 2002) e
“Politica Nacional de Promocdo de Saude” (MINISTERIO DA SAUDE, 2010) e noticias como:
“Subfinanciamento limita expansao do SUS, maior sistema publico de saide do mundo”
(COLLUCCI, 2018). O docente deve selecionar trechos de cada material para andlise em
duplas.

Conjunto de Textos 05 (CT5) — Composto por cartdes preparados previamente pelo
professor, contendo aproximadamente cinco afirmagdes diversas ou manchetes
sensacionalistas a respeito de doencas mais incidentes na populacao brasileira.

Conjunto de Textos 06 (CT6) — Compreende textos de reportagens/sites de
divulgacao cientifica que relatam as principais etapas da pesquisa do desenvolvimento de
novos farmacos.
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Conjunto Imagético 03 (CI3) — Imagens de campanhas sobre doencas transmitidas
pelo Aedes aegypti, contendo informacdes de medidas de controle de focos, sintomas e
informacdes bioldgicas. As imagens devem ser editadas de modo a apagar os nomes do
vetor e das doencas.

Conjunto Imagético 04 (CI4) — Formado a partir das campanhas originais utilizadas
no CI3, com adicao de imagens relacionadas a campanhas de prevencao de ISTs.

Conjunto Imagético 05 (CI5) — Composto por manchetes de noticias que evidenciam
os perigos da automedicacdo. Sugestdao de manchete: “Vocé costuma se automedicar?
Habito pode colocar em risco satde do coracao” (CHACCUR, 2023).

Conjunto Imagético 06 (CI6) — Composto por imagens de pacientes em hospitais
recebendo medicacao por via intravenosa e pessoas tomando comprimidos em casa.

Experimento Demonstrativo 02 (ED2) - Verificacdo da influéncia da concentragao na
velocidade de reagdo. Utiliza-se os seguintes materiais: iodeto de potassio solido, perdxido
de hidrogénio 10 e 30 volumes, detergente liquido, duas provetas de 100 mL, duas pipetas e
uma espatula. O professor deve rotular os frascos de perdxido de hidrogénio como “A” e “B”,
sem informar a diferenca de concentracdo entre eles. Colocar cinco gotas de detergente e
uma ponta de espatula de iodeto de potassio em cada uma das provetas. Colocar trés gotas
do perodxido de hidrogénio 10 volumes em uma das provetas e questionar: “O que causou a
formacdo da espuma?”’. Usar as respostas dos alunos para construir a reacao de
decomposicdo do perdxido de hidrogénio no quadro. Adicionar trés gotas do perdxido de
hidrogénio 30 volumes na outra proveta. Indagar os alunos se houve diferenca entre as duas
reacoes, questionando-os sobre as razdes que explicam tais diferencas. A discussao deve ser
conduzida de maneira a levar a uma reflexao sobre- a diferenca de concentragao entre os
peroxidos, de modo a esclarecer a diferenca de concentracdo e possiveis duvidas quanto a
unidade em volumes

O andamento pedagdgico das aulas 4, 5 e 6 encontra-se descrito no Quadro 5.

Quadro 5: Andamentos pedagogicos das Aulas 4 (Quimica), 5 (Biologia) e 6 (Quimica)

Tempo

. ATIVIDADES
(min)

- Aula 4 — Quimica
15 Projeto de Controle de Doencas: Solicitar T4 e a entrega do R4 para a 52 Aula.

Instigar os alunos a construirem o Painel 4 (P4) em formato de mapa-muindi com os
25 resultados obtidos na AP2. Promover sua analise, pedindo que observem e ressaltem a
diferenga de area afetada por cada evento para diferenciar epidemia de pandemia.

Solicitar que cada grupo formado para a execucao da AP2 analise os textos do CT2
referentes a doenga estudada, caracterizando as principais medidas governamentais, a
acdo da midia e os fatores que facilitaram ou dificultaram a disseminacdo da doenga. Roda
de Conversa 1 — promover a discussdo da relagdo das agles de enfrentamento as
epidemias estudadas, o papel das agdes individuais, coletivas e governamentais na
contencdo delas comparando-as com a pandemia de COVID-19, de forma a relacionar a
conscientizagdo da populagdo e o direito a salde. Perguntar se conhecem a Revolta da

35
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Vacina e conversar sobre ela utilizando o CT3 como apoio, tracando um paralelo com as
pandemias estudadas e evidenciando as consequéncias da coercao, bem como os
interesses nela envolvidos. Abordar as formas de repressdo utilizadas na época,
relacionando-as com as atuais. Instigar os alunos a diferenciar armas letais, nao letais,
quimicas e bioldgicas, questionando-os como funciona cada tipo de arma. Transcrever no
guadro palavras-chave relacionadas as suas principais respostas.

A partir das mesmas evidenciar o funcionamento de uma arma de fogo, relacionando com
a discussao sobre os meios de coercdo, construindo com os alunos o conceito de entropia.
Apresentar a equacao de Gibbs e discutir sua relacdo com a espontaneidade das reagbes
quimicas como conhecimento essencial para o aprimoramento de armas de fogo.
Exemplificar com algumas reagbes quimicas, calculando suas energias de Gibbs, inclusive
para as escritas com os alunos na Aula 2 durante o ED1. Resgatar o conceito de entalpia
(22 Série - 3° Bimestre) para destacar a importancia do balango entalpia-entropia na
espontaneidade das reagbes quimicas. Solicitar que realizem, em casa, individualmente,
uma pesquisa (AP3) sobre o impacto social das doengas transmitidas pelo mosquito Aedes
aegypti no Brasil, confeccionando com os resultados um relatério de, no maximo, uma
pagina, a ser entregue na Aula 5.

Aula 5 — Biologia
Projeto de Controle de Doencas: Requisitar T5 e a entrega do R5 para a 62 aula.

Exibir o CI3, questionando quais doengas estdo relacionadas as campanhas, pedindo que
respondam baseando-se na-AP3. Solicitar que cada aluno diga uma palavra que chamou
sua atencdo durante a pesquisa e que esteja em seu relatdrio, transcrevendo-as no
quadro. Usar as palavras levantadas para discutir os conceitos de vetor e arboviroses,
destacando as caracteristicas das principais arboviroses brasileiras (febre amarela, dengue,
zika, chikungunya).

Contabilizar quantos alunos ja adoeceram por uma arbovirose e indagar sobre experiéncias
quanto ao atendimento em instituigbes publicas de salde. Registrar no quadro palavras-
chave que as sintetizem e promovendo uma discussao sobre sua importdncia no combate
as arboviroses. Solicitar que respondam em seus cadernos “qual é a importancia do SUS?”.
Pedir que leiam suas respostas e anotar no quadro palavras-chave que as sintetizam,
indagando se o papel previsto na legislagdo é cumprido e ressaltando a importancia de
conhecer a lei. Organizar a turma em trios para distribuir os textos do CT4 e pedir que o
analisem registrando as informag0es mais relevantes para a conscientizagdo da populacao,
bem como suas fontes. Reunir os trios que pesquisaram os mesmos textos para a
complementagdo das informagOes estudadas e reflexdo sobre suas opinides anteriores
respeito do papel do SUS, modificando-as se necessario, organizando as informagdes em
fichas e construindo o Painel 5 (P5).

Pedir que analisem o P5, promovendo uma discussdo sobre a importancia do SUS na
promogdo da saude por meio da conscientizacdo da populacdo e apresentando a Politica
Nacional de Promogao de Salde. Apresentar o CI4, discutindo fatores que estao ligados a
eficacia das campanhas: alcance ao publico-alvo, linguagem utilizada e as informagoes
bioldgicas. Solicitar que os alunos tragam, na Aula 6, informacdes de bulas ou caixas de
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remédios que eles ou familiares consomem.
Aula 6 — Quimica
Projeto de Controle de Doencas: Solicitar TO6 e a entrega do R6 para a Aula 7.

Organizar a turma em grupos para analise as bulas/embalagens de medicamentos e
organizarem uma lista das substancias contidas e das condicOes as quais sao indicados a
fim de compor o Painel 6 (P6). Realizar sua anadlise, ressaltando as condicdes mais
frequentes e apresentar o CT5, solicitando que os grupos analisem quais afirmacdes sao
verdadeiras. Registrar as a analise dos alunos no quadro branco, corrigindo-as em seguida
ao apontar evidéncias cientificas que as sustentam. Apresentar o CI5 promovendo uma
discussdo sobre os perigos da automedicacdo, relacionando a prescricdo médica com o
conhecimento cientifico envolvido no tratamento das doencas.

Solicitar a analise em grupos do CT6, sendo cada um responsavel por levantar as principais
informagdes de cada uma das etapas. Propor a socializacdo de informagdes entre grupos
que pesquisaram a mesma etapa para aprimoramento, seguido de apresentacdo a turma.
Ao término de cada apresentacdo cada grupo deve escrever as principais caracteristicas da
etapa no Painel 7 (P7). Conduzir a anadlise do P7, mediando uma discussao sobre a
importancia de seguir a prescricdo médica e a posologia indicadas na bula. Discutir como
se define a dosagem de um medicamento, apresentando o conceito de janela terapéutica.
Construir graficos no quadro branco relacionando o nimero de doses com a concentracdo
do farmaco na corrente sanguinea, exemplificando com diversas pesquisas realizadas no
Brasil acerca do encapsulamento de farmacos e da arquitetura de sistemas de liberacao
controlada de medicamentos.

Correlacionar dosagem e concentragao, questionando 'se  a - concentracao ' estaria
relacionada a velocidade das reagGes quimicas. Realizar o ED2. Definir velocidade de
reagOes quimicas e lei de velocidade de reagbes quimicas. Questionar quais outros fatores
podem influenciar a velocidade inicial de acao de um farmaco. Apresentar o CI6 e usufruir
das observagbes feitas no ED2 para discutir a importdncia das diferentes vias de
administracdo de medicamentos. Requisitar para a Aula 7 que cada grupo do Projeto
Controle de Doencas, realize uma pesquisa (AP4) sobre uma DST - siflis, AIDS, gonorreia,
candidiase e HPV, destacando em seus relatdrios as seguintes caracteristicas bioldgicas:
agente etioldgico, epidemiologia e incidéncia nos Ultimos dez anos e trazendo depoimentos
de pessoas que tiveram as doencas e, se possivel, imagens dos sintomas.

Fonte: Elaborado pelos autores.

As aulas 7 e 8 tém como objetivo principal a discussao sobre a relacao entre

responsabilidade individual e direito a salde, atrelada a discussao sobre as DSTs e a
dignidade das pessoas HIV positivas, relacionando-a com a histdria do progresso cientifico e
com a discriminacao de grupos historicamente marginalizados, como os homossexuais. Para
a realizacao dessas aulas, devem ser preparados os seguintes materiais:

Conjunto Imagético 07 (CI7) - composto por manchetes e/ou graficos referentes a

incidéncia das DSTs no Brasil nos Ultimos anos, em especial daquelas exploradas na AP4.
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Conjunto Imagético 08 (CI8) - composto por imagens de pessoas famosas e anénimas
que pereceram pela AIDS antes e durante a fase avancada.

Experimento Demonstrativo 03 (ED3) - verificacdo da influéncia do catalisador na
velocidade das reagdes quimicas, utilizando o mesmo material do ED2. O professor deve
colocar quantidades iguais de detergente (5 gotas) nas duas provetas. Em apenas uma
delas, o professor devera colocar uma ponta de espatula de iodeto de potassio. Por fim,
adicionar trés gotas de perdxido de hidrogénio 30 volumes nas duas provetas. Retomar a
reacao quimica de decomposicao do peroxido de hidrogénio novamente no quadro branco,
bem como as observagdes do ED2, questionando os estudantes o que explica a diferenca na
quantidade de espuma formada nas duas provetas.

As aulas 7 e 8 tem seus andamentos pedagdgicos descritos no Quadro 6

Quadro 6: Andamento pedagdgico das Aulas 7 (Biologia) e 8 (Quimica)

Tempo

. ATIVIDADES
(min)

- Aula 7 — Biologia
15 Projeto de Controle de Doencas: Solicitar T7 e a entrega do R6 para a Aula 8.

Analisar o CI7, retomando a discussdo realizada durante a analise do CI4, questionando
quais fatores estdo relacionados a eficacia de uma campanha na contengdao dessas
doencas. Registrar no quadro os fatores elencados, discutindo a partir deles importancia do
uso do preservativo e sua contribuicdo a salde coletiva, diferenciando os termos ISTs e
DSTs. Demonstrar a colocagao das camisinhas feminina e masculina e o correto descarte
apods o uso, atentando para os riscos do manejo inadequado.

20

Solicitar que cada grupo relate em até 3 minutos as principais caracteristicas das doencas
investigadas na AP4, promovendo um-debate sobre a importéancia da sensibilizacdo para'a
conscientizacdo. Solicitar aos mesmos que elaborem uma campanha de conscientizacdo

30 | contra as ISTs pesquisadas em seu relatério, utilizando materiais como panfletos e cartazes
confeccionados em cartolinas, ou digitalmente, evidenciando informacdes como: forma de
contagio, agente etioldgico, principais sintomas, incidéncia e mortalidade compondo ao
final o Painel 8 (P8).

Exibir o CI8 pedindo que comparem com o P8 buscando identificar se alguma das ISTs
pesquisadas, ou outros fatores, poderiam explicar as mudancas fisicas presentes nas
imagens. Organizar as respostas no quadro, promovendo um debate sobre a discriminacao

25 associada a doenca, discutindo a diferenga entre “grupo de risco” e “comportamento de
risco” e entre HIV e AIDS; os mecanismos bioldgicos da infeccao do HIV, e sua correlagao
com a imunodeficiéncia e atividade retroviral. Ressaltar a importancia da transcriptase
reversa descoberta em virus no diagndstico de doengas como a COVID-19.

- Aula 8 — Quimica

15 Projeto de Controle de Doengas: Solicitar o T8 e a entrega do R0O8 para a Aula 9.
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Audiéncia publica: A atividade deve ser dividida em trés etapas: duas de debate e uma de
conclusdo. Na primeira etapa, a ordem das falas deve ser sorteada e deve ocorrer a fala

35 inicial, seguida de réplica do grupo antagonista e tréplica. Na segunda, a ordem de fala dos
grupos deve ser invertida. A conclusdo pode ser feita reunindo representantes de cada um
dos grupos ou com toda a turma.

Apresentar novamente o CI6 (Aula 6), retomando a discussdo sobre vias de administracao
e questionar os alunos se a acdo dos medicamentos é instantanea. Discutir as respostas,
enfatizando a necessidade da metabolizagdo no organismo por meio de reacdes quimicas.
Definir biotransformacdo, apresentando as enzimas como catalisadores bioldgicos. Realizar
o ED3, definindo catalisador a partir das observagdes dos alunos. Discutir o papel das
enzimas no metabolismo dos farmacos como os utilizados no tratamento pré-exposicao e

50 pos-exposicao do HIV (Tenofovir®, Amivudina®, Dolutegravir® etc). Ampliar a discussao
para outros sistemas reacionais, como a digestdao de alimentos. Apresentar o conceito de
energia de ativacdao, conforme a teoria das colisdes, relacionando-a com o tempo de
ocorréncia dessas reacdes quimicas. Questionar os estudantes sobre outros exemplos de
reacoes quimicas relacionadas a catalizadores, resgatando conhecimentos da disciplina de
Biologia sobre fisiologia do corpo humano (22 Série — 2° e 3° Bimestres), registrando no
quadro e discutindo os principais exemplos enunciados.

Fonte: Elaborado pelos autores.

A discussao do direito a saude e ao conhecimento cientifico chega ao seu apice nas
aulas 9, 10 e 11. Nelas é dado o enfoque a respeito da industria farmacéutica e do
desenvolvimento de farmacos, bem como da atuagdo dos governos na regulagdo dos
interesses, sobretudo na garantia do direito a saude a populagbes de baixa renda e de paises
subdesenvolvidos. Para a realizacao dessas aulas, 0s seguintes materiais devem ser
preparados:

Conjunto de Textos 7 (CT7) - noticias, textos académicos, como o artigo de Pedrique
et al. (2013), e/ou documentos oficiais, por exemplo os textos da Fundacao Oswaldo Cruz
(ZICKER, ALBUQUERQUE, e FONSECA, 2019), sobre a incidéncia e investimento das
industrias farmacéuticas nas doencas negligenciadas.

Conjunto de Textos 8 (CT8) - manchetes referentes a estudos acerca das diferencas
de mortalidade e incidéncia de COVID-19 entre bairros de S3o Paulo como as que sao
relatadas no artigo de Bermudi et al. (2020), além de outras fontes jornalisticas.

Conjunto Imagético 9 (CI9) — grafico da Organizacao Mundial da Salde sobre as dez
doengas mais mortais no mundo (OMS, 2020).

Conjunto Imagético 10 (CI10) - grafico da Organizacdo Mundial da Salude sobre as
dez doencas mais mortais em diferentes paises, por grupo de renda (OMS, 2020).

Conjunto Imagético 11 (CI11) — Graficos relacionados a incidéncia da Leshimaniose,
Malaria e Doenca de Chagas no Brasil (MINISTERIO DA SAUDE, 2019 e 2021).

Conjunto Imagético 12 (CI12) - composto por graficos de evolugdo de incidéncia e
mortalidade por doencas infectocontagiosas em relagdo as demais no Brasil, como:
“Mortalidade proporcional segundo causas - Brasil, de 1930 a 2004” (BOCCOLINI, 2016).

Conjunto Imagético 13 (CI13) - composto por graficos da concentracdo de
medicamento na corrente sanguinea ao longo do tempo a partir da administragao de acordo
com a posologia indicada (KOHLMANN JR, 2010) e da administracdo arbitraria.
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Conjunto Imagético 14 (CI14) - composto por graficos e noticias diversas sobre a
diferenca da cobertura do SUS entre as regides brasileiras, como o infogréfico “Hospitais
habilitados na alta complexidade em oncologia” (INCA, 2019; MINISTERIO DA SAUDE,
2019).

Conjunto Imagético 15 (CI15) - composto por graficos referentes a diferenca de
cobertura das redes de saneamento basico em cada regido do Brasil.

Base para o painel 9: Mapas-mundi em cartolina com os nomes dos paises e o titulo:
“Distribuicao mundial da incidéncia de doengas neurodegenerativas, diarreicas, respiratorias
e malaria” em quantidade correspondente ao nimero de grupos da AP2.

Descreve-se os andamentos pedagdgicos das aulas 9, 10 e 11 no Quadro 7.

Quadro 7: Andamento pedagdgico das Aulas 9 (Biologia), 10 (Quimica) e 11 (Biologia)

Tempo

. ATIVIDADES
(min)

- Aula 9 — Biologia
15 Projeto de Controle de Doencas: solicitar execucao da T9 e entrega do R9 para a Aula 10.

Apresentar o CI9, promovendo a reflexdo sobre as doencas mais mortais no mundo e
questionar se essas doencas afetam igualmente todos os paises. Organizar os alunos em
grupos, de até, para pesquisa de um dos tipos de doenca apresentada no CI9: dentre as
neurodegenerativas (Alzheimer); ‘cancer (traqueia, bronquios e pulmdo); diarreicas;
infeccbes respiratorias e malaria, trazendo informagbes sobre suas caracteristicas
bioldgicas, fatores de risco, mortalidade, bem como das principais localidades do mundo
afetadas e os fatores socioecondmicos, geograficos e/ou bioldgicos relacionados a-sua
localizagao. Reunir os grupos que. pesquisaram’ a '‘mesma -doenca para apuragao ‘e

35 |apresentacdo das informacdes (em cerca de trés minutos). Apds a apresentacdo, cada
grupo deve marcar em um mapa-mundi (distribuido pelo professor em uma cartolina
grande) as localidades mais impactadas pela doenga estudada, compondo o Painel 9 (P9).
Promover a analise do P9, discutindo os principais fatores que podem explicar as diferencas
observada. Apresentar o CI10 e compara-lo com o P3 (Aula 3), ressaltando a semelhanga
das doencas que afetam paises pobres com as mais incidentes no século XIX. Questionar
como a desigualdade socioeconémica pode influenciar as doengas mais comuns em
determinada localidade, escrevendo no quadro palavras-chave que correspondam as
principais respostas dos alunos.

Solicitar que os grupos analisem o CT7 buscando responder as seguintes perguntas: “Como
a desigualdade socioecon6mica pode interferir na pesquisa de doencas?” e “A desigualdade
pode impactar a busca por melhores estratégias terapéuticas?”. Pedir que cada grupo

30 | apresente suas conclusdes, debatendo os fatores relacionados ao maior investimento da
indlstria farmacéutica em doengas que afetam paises ricos, construindo o conceito de
doencgas negligenciadas e ressaltando as mais incidentes no Brasil, como a leishmaniose e a
malaria.

20 | Apresentar o CI11, analisando os graficos de modo a relacionar a negligéncia em relacdo a
essas doengas a desigualdade regional. Descrever as principais caracteristicas bioldgicas da
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leishmaniose e a maldria e questionar se o impacto delas na populacao brasileira
permaneceu 0 mesmo ao longo do tempo. Discutir as respostas exibindo o CI12,
evidenciando a transigao epidemioldgica no Brasil. Solicitar que os alunos pesquisem (AP5),
em duplas, sobre esse processo, verificando os fatores sociais, econdmicos e bioldgicos
relacionados, se 0 mesmo ocorre da mesma forma em diferentes regides brasileiras e quais
sao seus impactos na sociedade, confeccionando um relatério para a aula 10.

Aula 10 — Quimica
Projeto de Controle de Doengas: solicitar a T10 e a entrega do R10 para a Aula 11.

Solicitar que as duplas rednam o resultado da AP5, confeccionando o Painel 10 (P10),
sobre a transicdo epidemioldgica. Promover uma analise do painel, debatendo os fatores
relacionados ao aumento da incidéncia das doengas cronicas no Brasil nos ultimos anos.
Contabilizar quantos alunos possuem hipertensdo e diabetes ou possuem ao menos um
familiar com uma dessas doencas, registrando no quadro. Questionar qual é o impacto na
qualidade de vida das pessoas e como elas podem ser evitadas, escrevendo palavras-chave
das respostas no quadro. Indagar se os alunos conhecem medicamentos utilizados no
controle da hipertensao arterial, apresentando os principais.

Usar o CI13 para discutir a importancia de seguir a prescricdo médica para o controle da
hipertensao, recordando o conceito de janela terapéutica (Aula 6). Evidenciar no grafico a
relagdo da queda da concentragdo do farmaco com o tempo para introduzir o conceito de
tempo de meia-vida, discutindo sua importancia para as etapas listadas no P7. Trazer
exemplos gréficos tanto dos medicamentos' pesquisados pelos alunos nas aulas anteriores,
quanto de outros sistemas. Comparar a diferenca entre a meia-vida de uma substancia
numa reagao quimica com a meia-vida dos radionuclideos.

Discutir sua importancia para o diagndstico e terapia de doengas como as neoplasias.
Promover a andlise do CI14, debatendo sobre a relagao da diferenca do acesso a saude
entre as diversas regides brasileiras e suas caracteristicas socioeconémicas. Questionar se
ha diferenca de incidéncia de doengas e investimento na salde entre a drea urbana e rural
e solicitar a elaboragdo de uma pesquisa (AP6) sobre endemias em areas rurais,
registrando as principais doengas, a mortalidade causada pelas mesmas, seus agentes
etioldgicos, ciclo de vida e modo de contagio, trazendo o relatdrio na Aula 11.

Aula 11 - Biologia
Projeto de Controle de Doengas: confeccao da apresentacdo das propostas de intervengao.

Questionar como a diferenca de acesso ao saneamento basico pode impactar a diferenca
epidemioldgica entre as regides brasileiras. A partir de suas impressoes, apresentar o CI15,
evidenciando as regides que mais sofrem com a falta de saneamento. Solicitar que reinam
0s principais resultados da AP6, confeccionando o Painel 11 (P11), sobre as endemias
rurais. Analisar o P11, atentando para as doencas relacionadas a falta de acesso ao
saneamento basico em areas rurais, destacando as helmintoses.
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Apresentar as helmintoses (teniase, cisticercose e esquistossomose), suas principais
caracteristicas bioldgicas, ciclo de vida dos agentes etioldgicos, as vias de transmissao e
medidas profilaticas. Discutir a acdo do medicamento Annita® (nitazoxanida) em seu

40 |tratamento. Retomar as principais informagdes de CT7, debatendo se as helmitoses sdo
doencas negligenciadas. Questionar se a diferenca de acesso a salde no Brasil ocorre
apenas entre regides rurais e urbanas, transcrevendo no quadro as principais respostas dos
alunos, discutindo-as e levantando outros fatores relacionados a mesma.

Promover a leitura individual do CT8, questionando aos alunos como a desigualdade social
no Brasil pode afetar o acesso a salde em uma mesma cidade. Analisar as respostas,

20 promovendo uma discussdo sobre a desigualdade de acesso a salde, bem como as
dificuldades de efetivacggo do SUS (Aula 5) no Brasil e a sua importancia para a
universalizagao do acesso a saude.

Fonte: Elaborado pelos autores.

A Ultima aula, correspondente a disciplina de Quimica, sera dedicada a apresentacao
dos resultados do projeto controle de doengas. Os alunos serdao orientados a se organizar em
arco na sala de aula, com o mapa afixado no quadro para a apresentagao das propostas de
intervengao dos grupos.

Recomenda-se que painéis produzidos pelos alunos ao longo de todo o planejamento
sejam expostos a comunidade escolar na forma de murais, preferencialmente apds cada
aula. Dessa forma, estimula-se o reconhecimento do trabalho dos alunos, o que pode levar a
um maior engajamento dos mesmos nas atividades propostas.

CONSIDERAGOES FINAIS

A construcdo de um planejamento que permitisse discutir o tema saide na educacdo
basica a partir de uma perspectiva interdisciplinar sé foi possivel gracas ao desenvolvimento
da atitude interdisciplinar. Ao abrir mao de uma visao restrita a uma disciplina especifica, foi
possivel reexaminar o planejamento proposto com base em novos referenciais, resultando
em propostas de modificagdes e ajustes significativos na estrutura no planejamento. No
entanto, chamamos atencao para o fato de que o planejamento aqui proposto nao pode ser
cristalizado, precisa ser dinamico, demandando constantes aprimoramentos conforme
mudem os professores envolvidos em sua construgao e o publico a quem se destinar.

Durante a aplicacdo com os alunos, é essencial que os docentes dialoguem
permanentemente sobre o desenrolar das discussOes realizadas durante a aula de sua
disciplina, pois estas serao, em geral, o ponto de partida para a condugao da aula da outra
disciplina, sendo a comunicagao vital para a continuidade do planejamento. Espera-se aqui a
interacdo intensa entre os professores de Quimica e Biologia, no sentido de expor nao
somente o que ocorreu em cada aula, mas também as angustias e dificuldades relacionadas
ao conteldo a ser trabalhado, bem como os questionamentos trazidos pelos estudantes. Ou
seja, €& preciso que exercitem a intersubjetividade intrinseca ao desenvolvimento de um
trabalho interdisciplinar. Além disso, é necessario que os docentes se preparem para atuar
como mediador das discussOes/reflexdes dos alunos, conduzindo o debate aos pontos
chaves a serem abordados em cada aula, bem como para auxiliar os alunos a encontrar,
selecionar e registrar as informacdes pesquisadas, refinando sua capacidade de analise de
textos e imagens. Dessa forma, os professores contribuem nao apenas ao aprendizado do
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conhecimento especifico, mas também para a formagao de sujeitos de direito capazes de
compreender, criticar a realidade que os permeia e reivindicar seus direitos.

Através das atividades propostas nesse planejamento, os alunos serdo estimulados a
desenvolver diversas habilidades e competéncias ao longo de sua realizacdo. Dentre elas,
destaca-se a capacidade de analisar diferentes fontes de material imagético, audiovisual ou
textual, incluindo noticias de jornal, graficos, campanhas publicitarias e textos juridicos,
selecionando suas principais informacoes.

Além disso, em diversos momentos, promove-se o registro das informacgdes obtidas em
relatorios individuais, bem como sua exposicao e debate oral, seja em grupos de alunos ou
com toda a turma. Espera-se dessa forma que os estudantes compreendam cada vez mais a
importancia do conhecimento cientifico, relacionando-o a diferentes contextos histdrico-
culturais e refletindo sobre acdes de saude individual e coletiva a medida que relacionam
problemas globais com sua realidade local.
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