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RESUMO

Paralelamente as intensas mudancgas fisicas, bioldgicas e comportamentais, os adolescentes
experimentam significativas transformagdes emocionais a medida que constroem novas relagoes
interpessoais. As redes sociais se tornam grandes aliadas na manifestacao de sentimentos, atitudes
e decisOes a respeito da vida particular que emergem nessa fase da vida. A preocupagao com a
abordagem do tema sexualidade nas escolas € recorrente, visto que a instituicdo escolar visa o
desenvolvimento do individuo como um todo. O presente trabalho propde uma metodologia que
tem o intuito de auxiliar os estudantes, na compreensao do funcionamento do aparelho genital
humano, a partir de estudos de casos de adolescentes ficticios que relatam situagOes vividas por
eles ou pensamentos em relacdo aos conceitos: ciclo reprodutivo, puberdade e idade reprodutiva.
Dentro da proposta, os estudos de caso sao apresentados aos estudantes na forma de relatos ou
afirmagdes, simulando postagens em redes sociais. Infere-se a necessidade de permitir que os
estudantes conhegam a linguagem cientifica, enxergando essa area da Ciéncia como uma atividade
relacionada ao seu bem-estar, a sua salde, e que tem implicag0es diretas para sociedade. Como
forma de sustentar o Ensino por Investigacao, a proposta apresenta alguns elementos para que o
estudante raciocine cientificamente, adotando uma postura investigativa para a resolucao dos
Casos.
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ABSTRACT

Together with intense physical, biological and behavioral changes, adolescents experience
significant emotional changes as they develop new interpersonal relationships. Social networks
become great allies in the manifestation of feelings, attitudes and decisions about private life that
emerge at this stage of life. The sexuality in schools is a topic of recurrent concern since the school
institution aims to develop the whole person. The present work proposes a methodology that aims
to assist students in understanding the way the human genital organs operates and based on data
provided by case studies of fictitious adolescents who report situations they have experienced or
thoughts about these concepts: reproductive cycle, puberty and reproductive age. Within the scope
of this proposal, case studies are presented to students in the form of stories or statements by
simulating postings on social networks. This means that the students need to know the scientific
language and see this area of science as an activity related to a well-being and health of them,
and which has direct implications for society. As a means of supporting Teaching by Investigation,
the proposal presents certain elements for student think scientifically, having an investigative mode
of solving the cases.
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INTRODUCAO

Muitas situagdes advindas da interacdo social proporcionada pela /internet repercutem
positivamente ou negativamente na vida das pessoas quando elas ditam as transformagoes
sociais, culturais e politicas de um povo. O tempo gasto com as redes sociais em todo o mundo
teve um aumento de quase 60% em média nos ultimos 7 anos. O Brasil ocupa a 22 posicao
no ranking dos paises com maior tempo gasto nas redes, sendo que nos trés primeiros meses
de 2019, os brasileiros gastavam cerca de 225 minutos por dia nesta atividade (DUARTE,
2019). Com base na pesquisa do Centro Regional de Estudos para Desenvolvimento da
Sociedade da Informagao e publicado no 7IC Kids Online Brasil em 2019, 24,3 milhdes de
criancas e adolescentes no Brasil estavam conectadas a /nternet. Isso representa 89% da
populacao entre 9 e 17 anos, sendo o smartphone o principal dispositivo de acesso a internet
(CGI.BR, 2019).

Uma parcela consideravel dos adolescentes vive numa realidade em que a
desinformagdo sobre varios assuntos vem ganhando proporcdes gigantescas, alterando o
modo de vida das pessoas e gerando problematicas, incluindo aquelas relacionadas ao quesito
saude (AMORIM; MAIA, 2013). Embora a /nternet contenha diversos conteidos com boa
qualidade, com frequéncia, temas como sexualidade e relagbes afetivas tém sido banalizadas
e deturpadas por varios segmentos da sociedade e pela midia. Atualmente, a interacdo e a
troca de informacgdes se tornaram mais rapidas e mais proximas, pois as plataformas digitais
e as redes sociais estimulam o compartilhamento de mensagens, as trocas de /ikes e a escrita
de comentdrios, por exemplo, que revelam os sentimentos dos usuarios no momento da
visualizagao. Berger e Milkman (2012), no artigo "What Makes Online Content Go Viral?" [O
que torna o contelido on-line viral?], elucidaram a correlagdo entre a emocdo evocada pela
exposicao a conteudos e o seu potencial de compartilhamento. Os resultados obtidos pelos
autores foram que o estimulo em compartilhar as informagdes recebidas se da pelos
sentimentos de raiva (34%), deslumbramento (30%), valor pratico (30%), interesse (25%) e
ansiedade (21%). Além disso, em suas multiplas manifestacoes, a midia ajuda a moldar visdes
e comportamentos, muitas vezes moralizando e reforcando preconceitos (BRASIL, 1999),
gerando duvidas nos adolescentes e contribuindo para atitudes precoces sem reflexdes sobre
as consequéncias de suas escolhas e comportamentos.

A adolescéncia é uma fase de grande transformagao, durante a qual o individuo transita
da infancia para a vida adulta. Nessa fase, com frequéncia, os individuos testam os seus
limites, buscam a afirmacdo de identidade, afastam-se da familia e compartilham com seus
amigos e colegas suas descobertas e medos (SILVA et al., 2011). Durante o processo de
construcao da identidade do adolescente, a sexualidade é um componente de grande
representatividade, que se manifesta de diversos modos, como por exemplo, na descoberta
do outro como objeto de amor e desejo (TORQUATO et al., 2017). Além de todas as mudancas
fisicas e psicologicas que ocorrem naturalmente no organismo, o excesso de informacao
causada pela tecnologia atual, pode contribuir para que o adolescente se veja ainda mais
desorientado e desinformado nesse assunto.

O estudo descritivo realizado por Torquato et al. (2017) em uma escola publica de Minas
Gerais, apresenta que os adolescentes iniciam a sua vida sexual aproximadamente entre 13 e
14 anos de idade. Entretanto, Ayres (2009) aponta em sua pesquisa que o uso de métodos
contraceptivos é maior por meninas que tiveram uma iniciagdo sexual mais tardia, depois dos
15 anos. Esses dados sugerem, portanto, que adolescentes que se relacionam sexualmente
de forma precoce podem fazé-lo sem os devidos cuidados relativos a prevencao de gravidez,
bem como infecgOes sexualmente transmissiveis (ISTSs).

Nos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) que serviram de referencial para a
construcao dos curriculos escolares em todo o Brasil a partir de 1997, a tematica referente a
sexualidade era considerada um tema transversal, cabendo a escola abordar os diversos
valores que permeiam esse aspecto inerente a vida e a saude (BRASIL, 1999). A Base Nacional
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Comum Curricular (BNCC), um documento de carater normativo instituido em 2018, define um
curriculo comum considerando aprendizagens essenciais e indica a necessidade de incorporar
aos curriculos do Ensino Fundamental para o 8° ano o objeto do conhecimento sexualidade,
abordando os mecanismos reprodutivos, transformacdes da puberdade, prevencao a gravidez
e as ISTs e as multiplas dimensdes de sexualidade humana (BNCC, 2018).

De acordo com o Curriculo da Rede Estadual Paranaense de Ciéncias (CREP) (PARANA,
2019), os objetos de conhecimento sistemas bioldgicos, mecanismos reprodutivos e
sexualidade, devem ser tratados no 3° trimestre do 8° ano do Ensino Fundamental, quando a
maioria dos estudantes encontra-se na faixa etdria de 13 a 14 anos. Considerando as
reprovacdes que podem ocorrer durante a trajetoria escolar, o estudo formal desses temas
pode ocorrer ainda mais tarde para esses jovens. Assim, tendo em vista a época em que
geralmente ocorre o inicio da pratica sexual e o inicio da abordagem de tais assuntos na escola,
é possivel que a consolidacdo do conhecimento seja um pouco tardia para alguns estudantes,
no que diz respeito a sua prdpria sexualidade e discernimento para suas decisdoes e
responsabilidades.

Quanto ao Curriculo para o Ensino Médio da Rede Estadual do Parana (versdo
experimental), a consolidacdo dos conhecimentos abordados na etapa anterior, ocorrera com
0s objetos do conhecimento vulnerabilidades da juventude e puberdade, previstos na
Formacao Geral Basica (FGB) para os estudantes da 22 série do Ensino Médio (PARANA, 2021).
A FGB tem como objetivo garantir as aprendizagens essenciais que todos os estudantes devem
desenvolver, e dada a relevancia do tema, os conteldos gravidez na adolescéncia, ISTs,
métodos contraceptivos e o sistema reprodutivo, sdo sugeridos compondo a parte comum do
curriculo.

Presume-se, portanto, que ao chegar no Ensino Médio, os estudantes ja tenham contato
com o tema e até mesmo vivido experiéncias que podem, no entanto, estar carregadas de
duvidas e deturpagdes. Uma excecao podera ocorrer, por exemplo, quando o adolescente tiver
0 apoio da familia com abertura a didlogos sobre a sexualidade, cuidado com o corpo, a
valorizagdo da autoestima, bem como 0s valores associados a educacao sexual. De acordo
com os estudos de Cordeiro et al. (2017) realizado com 140 adolescentes escolares,
demonstrou-se que as boas relacoes familiares e o perfil do adolescente influenciaram em um
menor percentual de sujeitos com ISTs. Com isso, enfatiza-se que o contexto escolar é de
suma importancia para esclarecer e empoderar os adolescentes a respeito da sexualidade e
de todos os aspectos que estdo relacionados ao tema, desenvolvendo a autonomia,
melhorando a autoestima, fornecendo base para reflexdes e contribuindo para escolhas mais
responsaveis (BARBOSA et al., 2020).

Diante do exposto, propde-se uma atividade didatica que configura uma alternativa de
abordagem do tema sexualidade do ponto de vista bioldgico com adolescentes do Ensino
Médio, durante as aulas de Biologia, se utilizando de meios que sao praticas recorrentes em
suas vidas: as midias sociais. Baseando-se no Ensino por Investigacdo, pretende-se incitar a
interpretacao das informacOes recebidas de acordo com os conhecimentos cientificos, bem
como a reflexao acerca de sua veracidade e a responsabilidade em compartilha-las. Com isso,
pretende-se contribuir para que os estudantes desenvolvam, no minimo, uma das quatro
aprendizagens relacionadas as praticas sistémicas da Ciéncia, que de acordo com Brito e
Fireman (2016), consistem em: (1) comunicar-se de forma organizada; (2) manter um espirito
colaborativo, ouvindo inclusive as opinides divergentes; (3) legitimar as proposicoes dos
colegas como formas de progredir no entendimento do assunto; e (4) avaliar os procedimentos
adotados, elaborando conclusdes. Além disso, a metodologia diferenciada e a contextualizagao
dentro de areas de interesse caracteristicas da faixa etaria sdo capazes de facilitar a motivagao
para o estudo e, portanto, contribuir para a aprendizagem desses importantes temas, capazes
de influenciar a salde e o bem-estar dos estudantes.
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PRODUTO EDUCACIONAL

A proposta da atividade baseia-se em quatro etapas descritas a seguir, com a duragdo
prevista de 3 aulas. E recomendavel, embora ndo obrigatério, que os estudantes tenham
previamente aulas sobre os contelidos referentes a anatomia dos aparelhos genitais feminino
e masculino, aos hormonios, ao ciclo menstrual, a reproducdo humana, a gravidez, aos
métodos contraceptivos e as infeccdes sexualmente transmissiveis. Alternativamente, a
presente atividade pode preceder o aprofundamento tedrico desses temas, constituindo uma
introdugao aos temas, sendo capaz de despertar o interesse e motivar a participacao nas aulas.

1. Etapa 1: Problematizacao

Visando contextualizar o assunto, propde-se uma problematizagao baseada em estudos
de casos de adolescentes ficticios que relatam situacOes vividas por eles ou reflexdes
relacionadas a alguns conceitos chave, tais como, ciclo reprodutivo, puberdade, idade
reprodutiva, métodos contraceptivos e infeccbes sexualmente transmissiveis. Dessa forma,
cada caso apresentado sera um “problema” a ser resolvido pelos estudantes.

Os estudos de caso sao apresentados aos estudantes na forma de relatos ou afirmagoes,
simulando postagens em redes sociais. Propde-se alguns exemplos de postagens ficticias no
Facebook (Figura 1), WhatsApp (Figura 2), Instagram (Figura 3), Twitter (Figura 4), incluindo
figuras na forma de “memes”. Os “memes” (do grego, imitacao) sdo, por exemplo, videos,
imagens, frases, que se espalham rapidamente pela internet, tornando-se populares. Além dos
exemplos aqui propostos, os professores podem criar outros mais adequados ao contexto de
cada turma, utilizando geradores de “memes” disponiveis na rede.

Os estudantes devem ser divididos em grupos, que receberdo aleatoriamente dois
relatos/afirmacgdes (na forma de simulacao de postagem) para investigar. A quantidade de
postagens por grupo pode ser alterada a critério do docente e de acordo com o tempo
disponivel para a atividade. Inicialmente, um grupo nao deve ter conhecimento das postagens
atribuidas aos outros grupos.

Etapa 2: Levantamento de hipoteses e justificativas

Apds a leitura das supostas postagens, o grupo devera discutir e avaliar, para cada caso,
qual das duas hipdteses ird considerar:

HIPOTESE 1: As informacBes contidas na postagem sdo verdadeiras;
HIPOTESE 2: As informacdes contidas na postagem sdo total ou parcialmente falsas.
A escolha de uma das hipdteses, levara o grupo a tomar uma das seguintes decisoes:

DECISAO INICIAL 1: O grupo COMPARTILHA A PUBLICACAO, pois a mensagem
apresentada é verdadeira;

DECISAO INICIAL 2: O grupo NAO COMPARTILHA A PUBLICACAO E IRA VERIFICAR,
pois a mensagem apresenta alguns equivocos de conceitos e/ou acdes pelo adolescente
ficticio.

As decisdes tomadas nao implicardao em compartilhamentos reais, mas constituem
apenas decisOes hipotéticas. Para tanto, sugere-se que os estudos se caso sejam
disponibilizados de forma impressa, evitando-se que um compartilhamento real possa ocorrer.
A hipdtese e a decisdo deliberada pelo grupo poderdao ser registradas no caderno dos
integrantes ou em fichas proprias para a atividade. Em seguida, o grupo devera elaborar uma
justificativa sobre a decisdo tomada por eles, seja a decisdo 1 ou 2. Por exemplo: Se o grupo
toma a decisdo 1 e compartilha a mensagem ficticia do WhatsApp em que uma garota conta
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para a amiga que ndo usou camisinha e tomou duas cartelas de pilula do dia seguinte para se
garantir, entdao uma justificativa formulada por eles, poderia ser: “Tomar duas cartelas de
pilula do dia seguinte tem maior eficacia para se evitar a gravidez”, embora, na realidade, essa
ndo seja uma argumentagdo correta. Portanto, € importante que os estudantes sejam
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estimulados a investigar a veracidade de todas as informagOes na etapa 3.
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anticoncepcional nao te
deixa 100% protegida, ela

garante que vocé nao
engravide, mas o perigo de
pegar IST's ainda existe.
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cedo, de pegar algum tipo de
doenca. Mas na primeira vez

que temos relagao, sea
menina é virgem, a chance de
engravidar é bem menor!!!

.‘ Like P Comment # Share

Figura 1: Exemplos de postagens ficticias no Whatsapp, mostrando mensagens que podem ser
disponibilizadas como estudos de caso. Fonte: Elaborado pelas autoras.

(—.M © me

daeeee piah blz? A mina I3 t& me
pressionando. Dizendo que ta
gravida mano.... § ela tavacomo
outro cara semana passada e vem
com essa pra cima de mim? Vc ta
ligado né? Na hora foi fora...

e ela me disse que tomava pilula e
que tava tranquilo.

Eu ja desconversei e ela que
procure outro, pg eu nao vou cair
nessa. & & & Se a mina toma
pilula, ela ndo engravida e pronto.

Entdo guria deixa eu te contar, eu
fui na casa dele de novo. A mae

dele ndo tava la. Eu queria s6
conversar e dizer que nao queria
mais... sO que ele me pressionou e
quando vi {3 {2 j sabe né? YEle
ndo usou camisinha de novo, é
obrigagdo dele né? Dai ele me deu
dinheiro pra comprar pilula do dia
seguinte... tomei duas cartelas pra
garantir kkkkk & E vocé? Como
que ta? Me conte... bju ¢

Figura 2: Exemplos de postagens ficticias no Facebook, contendo memes e afirmagdes que podem
ser disponibilizadas como estudos de caso. Fonte: Elaborado pelas autoras.
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Figura 3: Exemplos de postagens ficticias no Instagram, contendo memes que podem ser
disponibilizadas como estudos de caso.

QUANDO £ 0 GETIMO DIA DE MENSTRUAGRO y .
E O GTERO PERCEBE QUE VOCE TIROU O ABSORVENTE Menstruagéo deveria

ser sO dois dias no més.

UM PRA MOSTRAR QUE NAO ESTA GRAVIDA

ATIVAR

EIIKIIII;/MII)A

¥ 7962 curtiram ¥ 7962 curtiram

» !

A Pilula
do Dia

1) JMIE
¥ 7962 curtiram ¥ 7962 curtiram

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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Figura 4: Exemplos de postagens ficticias no Twitter, contendo memes que podem ser
disponibilizadas como estudos de caso.

ESTOUZD <oy
SEM CAMISINHA

Qn Ju @n < Qr (Ju @w o

Tweet your reply Tweet your reply

0 Q Q & o] Q Q &

= s ]
I e—
~ AIDS
. se pega Dizem que a camisinha s¢ atrapalha a
pelo beijo relagdo. () (. Fora essa maneira, a mais

eficaz mesmo é nao fazer

Que tal estudar um pouco mais de kkkk...#semdoencas #secuide

Biologia ?? #biologia #respeito
#seinforme
2 (T @56 oG Qu (Tu @s o

Tweet your reply Tweet your reply

0 Q Q = ¢ ] Q Q &

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Etapa 3: Pesquisa

Nesse processo, com o auxilio de livros didaticos e/ou internet, os estudantes devem
avaliar os dados dos relatos/afirmagoes fornecidos, em busca da confirmacao ou da refutagcao
da hipdtese escolhida por eles, bem como da validagao da justificativa que motivou a decisao
tomada. Esta etapa pode ser desenvolvida durante a aula ou como atividade extracurricular,
conforme a disponibilidade de tempo e recursos de pesquisa.

Etapa 4: Socializacao das respostas e discussao

No inicio dessa etapa, cada estudante recebera duas placas, contendo as informages:
“COMPARTILHA” e “NAO COMPARTILHA"”, que podem ser substituidos por simbolos que
representam aprovacao (“/ike") e desaprovacao (" disliké") (Figura 5). Os dois simbolos podem,
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ainda, estar nas duas faces de uma mesma placa. Recomenda-se que as placas com cada
informacao tenham cores diferentes para facilitar a identificacao.

Figura 5: Exemplos de placas de aprovacao (“/ke") e desaprovacao (“disl/ike”) que podem ser
disponibilizados a cada estudante para a socializacao das respostas

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Apds as pesquisas realizadas e o envolvimento dos estudantes nas discussdes
pertinentes a resolucao dos casos, cada grupo devera apresentar oralmente os resultados
obtidos para toda a turma. Durante as apresentacOes, sugere-se que, em um primeiro
momento, as postagens sejam projetadas para toda a turma, para que os demais estudantes
compreendam e se integrem da situacdo explanada. Na sequéncia, devem perguntar para os
estudantes da turma se compartilham ou nao (ou se dao /ike ou dislike) a postagem descrita,
levantando a placa correspondente.

Em seguida, o grupo devera externar o seu relato, falar qual foi a hipotese e a decisao
inicial escolhida por eles, a justificativa elaborada e também os resultados a que chegaram
apds a investigacdo realizada através de pesquisa bibliografica. O(a) professor(a) devera
mediar esse processo, motivando a participagao dos estudantes dos demais grupos nas
justificativas e resultados discorridos pelo grupo que esta apresentando, para que se possam
ter opinido de outros estudantes nos resultados obtidos e assim promover a socializacao e a
troca de experiéncias.

Por fim, o grupo que esta apresentando deve expor a decisdo final para os demais
estudantes da turma: se o grupo realmente COMPARTILHA OU NAO A PUBLICAGCAO apés
todos os resultados levantados e discutidos, justificando essa decisao final durante a
apresentacao oral, levantando também suas placas.

Avaliagao

A avaliacdo dessa atividade investigativa se dara pelo desempenho na apresentacado e
por meio do registro, em uma folha de caderno ou ficha, dos resultados obtidos em grupo
apds a pesquisa realizada. Este registro devera conter os seguintes itens: o nimero da
publicacdo fornecida; a hipotese escolhida; a decisdo inicial; a justificativa; os resultados e a
decisao final: o compartilhamento ou nao da mensagem.
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DISCUSSAO

A atividade proposta exige que os estudantes, a partir da analise dos estudos de caso,
troquem experiéncias dentro de cada grupo, promovendo a socializacdo e aquisicao de novos
conhecimentos, visto que o aprendizado se da mediante os processos de pensamentos
(intrapsicoldgicos), mas também mediado pela relagdo com outras pessoas (interpsicoldgicos)
(VYGOTSKY, 1998). O conhecimento prévio dos estudantes sera decisivo na etapa 2, ao
exporem para os demais integrantes do grupo o que sabem a respeito dos conceitos abordados
na atividade, permitindo a elaboracdo de hipdteses, tomada de decisdo e justificativa.
Castorina, Lenzi e Aisenberg (1997) definem conhecimento prévio, como modificacdes que
podem consistir em reconstrugdes sucessivas que invocam a elaboragao de novos significados
com suas diferenciaces e integracdes. A construcdo de novos conhecimentos so € possivel
quando existem conhecimentos anteriores sob a perspectiva do desenvolvimento intelectual
humano (PIAGET, 1975 apud SANCHIS; MAHFOUD, 2007).

Considerando que os adolescentes estao em constantes mudancas fisicas, bioldgicas e
comportamentais, e que significativas transformagdes sentimentais ocorrem paralelamente a
construcdao de novas relagdes interpessoais, as redes sociais se tornaram grandes aliadas na
manifestacao de sentimentos, atitudes e decisOes a respeito de sua vida particular. A forma
de se comunicar atualmente é caracterizada pela recente incorporacao das midias sociais na
vida dos seres humanos. A influéncia digital € enorme visto que mais da metade da populacdo
mundial, em torno de 4 bilhdes de pessoas, estao conectadas no mundo inteiro (CIRIACO,
2018).

Ao se trabalhar com mensagens, postagens e “memes” com estudantes adolescentes, o
professor estara mais proximo da realidade deles e, apds despertar a curiosidade, podera
contribuir mais ativamente para a inversao de informagOes falsas, visto que a instituicao
escolar visa o desenvolvimento integral do individuo. Depois da familia, a escola é o local onde
a educagao se complementa e onde ocorre a abordagem de temas mais complexos como a
sexualidade (BERALDO, 2003). Propiciar a discussao sadia e isenta de tabus, crencas e
preconceitos existentes na sociedade, é dever da escola, contribuindo para o desenvolvimento
de atitudes coerentes e responsaveis pelos estudantes adolescentes, bem como impactando
em sua saude fisica e mental. A proposta de elaboracao de justificativas na etapa 2 da presente
atividade, vai ao encontro de alguns aspectos importantes no que tange a abordagem do tema
sexualidade nas escolas que, de acordo com os Parametros Curriculares Nacionais - Orientacao
Sexual (BRASIL, 1999), é entendida como, problematizar, levantar questionamentos e ampliar
o leque de conhecimentos e de opgdes para que o estudante escolha o seu caminho.

O trabalho colaborativo que ocorre entre os estudantes na etapa 3, durante a pesquisa
dos dados fornecidos, é extremamente relevante, visto que as experiéncias e as habilidades
compartilhadas contribuem para o exercicio de cidadania, pois direitos e ideias serdo expostos
e devem ser respeitados por todos. E necessario que os estudantes fagam relacdes com os
conceitos basicos do conteldo, associando com as partes do aparelho genital humano e suas
funcdes. De acordo com Demo (2006), a construcdo de um sujeito autossuficiente, critico e
autocritico se da por meio da pesquisa como principio cientifico e educativo. O autor
argumenta que a pesquisa influencia a pratica, visto que o aluno aprende nao apenas para
saber, mas também para atuar, referindo-se ao processo educativo-emancipatorio. O
ambiente escolar, € um espaco propicio para a liberdade de ideias e discussdes sobre a
sexualidade, sendo que a fundamentacao tedrica que ocorre durante a etapa da pesquisa
sobre esse tema pode nortear uma boa pratica de respeito mutuo, incentivando a elaboragao
de reflexdes pelos estudantes sobre suas escolhas, condutas e seus direitos.

Ao proporcionar espago para a socializacao das respostas para a turma na etapa 4, os
estudantes terdo a possibilidade de expressar os questionamentos e posicionamentos
levantados durante a discussao ocorrida internamente no grupo. E interessante que o docente
oriente os estudantes a fim de garantir o respeito a pluralidade de ideias e corroborando para

Revista Ciéncias & Ideias, ISSN 2176-1477



VOLUME 13, N.1 - JANEIRO/MARCO 2022

257 | Pagina
VOCE COMPARTILHA OU VERIFICA? pp: 248-258

uma consciéncia mais critica acerca de suas sexualidades. O professor como mediador nesse
processo, contribui para um enriquecimento nos debates e didlogos entre os estudantes de
cada grupo, elucidando termos desconhecidos por eles, contribuindo para a compreensao
conceitual sobre sexualidade. Nas praticas educativas, as problematizagbes que sao
elaboradas com enfoque social contribuem para a construgao do conhecimento (SAVIANI,
2003), que irdo se consolidar dependendo do significado que eles carregam de acordo com a
experiéncia social das criancas e jovens (LIBANEO, 1994).

CONSIDERAGOES FINAIS

A preocupacao com o tema sexualidade no meio educacional é recorrente, pois, de
acordo com Cabral (1995), a tematica é frequentemente abordada em diversos meios de
comunicagao, como em entrevistas, reportagens diversas e até em programas de partidos
politicos, sendo a escola, um local propicio para a discussao a respeito da educacao sexual.

Durante a vivéncia profissional dos professores, principalmente da area de Ciéncias
Bioldgicas, observa-se uma grande dificuldade por parte dos pais em elucidar aos seus filhos,
questdes de sexualidade, mas concomitante a isso, existe também uma preocupacdo em
canalizar a energia sexual dos jovens de forma ordenada e responsavel (CANO; FERRIANI,
2000). A presente proposta proporciona procedimentos didaticos diferenciados ao abordar a
sexualidade e pode despertar o interesse dos estudantes pelo conhecimento cientifico,
desmistificando mensagens falsas ou conhecimentos do senso comum.

Portanto, o desenvolvimento dessa atividade possibilita a oportunidade do professor de
colocar em pratica conhecimentos cientificos acerca da sexualidade, a partir de situacdes
contextualizadas e problematizadoras, em que suscitam a reflexao pelos adolescentes sobre a
importancia do cuidado com o proéprio corpo e com a saude, corroborando para a mobilizacdo
de conhecimentos que permitem a discussao de valores com um olhar mais plural e respeito
a diversidade.
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