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RESUMO

O estresse térmico dos animais de producdo pode ser ocasionado por calor ou
frio, visto que os bovinos leiteiros sao os mais prejudicados em termos de
estresse térmico por calor, sendo assim, esses animais usam muito da sua
energia metabdlica para diminuir a temperatura corporal, causando queda na
produgdo de leite. Pesquisas apontaram a importancia do sombreamento para
0s animais durante a lactacao e em todas as fases de vida. Nesse sentido,
descrevem-se os efeitos do estresse térmico por calor através das pesquisas de
campo, visando dar um melhor conforto térmico em troca de uma melhor
produtividade. Através dos meios de condugdo, conveccao, radiacdo e
evaporacgao os bovinos tem a capacidade de fazer a troca de calor, entretanto,
a troca de calor vai depender da diferenca de temperatura (animal e ambiente).
O aumento da frequéncia respiratéria € o primeiro sinal visivel quando os
animais estdo passando por estresse térmico (este € o mecanismo fisioldgico
que vai promover a perda de calor), e quando se tem o aumento de
temperatura ambiente, os animais tentarao diminuir a temperatura consumindo
menos alimento e consumindo mais agua.

Palavras-Chaves: Girolando; Temperatura; Umidade.
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1. Introducgao

O clima atua sobre o animal que procura constantemente se adaptar as
condicdes ambientais na busca do bem-estar. Os bovinos em clima tropical,
principalmente os que sao criados a pasto, estao expostos ao sol e a outras
intempéries por varias horas ao dia e se tornam susceptiveis ao estado

permanente de estresse (Deitenbach et al., 2008).

O estresse térmico por calor afeta negativamente a producdo leiteira,
diminuindo a producao de leite causando impacto significativo no potencial
econdmico da atividade dos produtores de leite (Cruz et al., 2011). Dikmen &
Hansen (2009) definem estresse por calor como a soma de forgas externas ao
animal que atuam para deslocar a temperatura corporal de determinado ponto,
causado principalmente por fatores ambientais como temperatura, umidade,

radiacao solar e velocidade do vento.

Sempre que a temperatura ambiente € maior que a zona termoneutra,
as vacas sao afetadas (atrian & shahryar, 2012). vacas leiteiras sao animais
homeotérmicos que possuem zona de conforto térmico com minimo gasto de
energia para manter a temperatura do corpo, quando a temperatura atinge
valores que ultrapassam a zona de conforto térmico resulta em estresse térmico
por calor prejudicando o bem-estar animal (Silva et al., 2016). além disso, as
alteracOes nas respostas comportamentais e fisioldgicas ocorrem nos animais
para facilitar a perda e reduzir a producao de calor, para manter a temperatura
do corpo. por causa da alta carga de calor os animais alteram o comportamento
resultando em aumento do uso de sombra, diminuicao do tempo que ficam

deitados e maior tempo préximos de agua.
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A sombra é de suma importancia e benéfica para os bovinos
fisiologicamente, comportamental e em termos de producao (Kendall et al.,
2006). Em condicOes de verdo, vacas com acesso a sombra diminuiram a taxa
respiratoria e temperatura corporal central em comparacdo com gado sem

sombra (Blackshaw & Blackshaw, 1994).

Na avaliacdo do bem-estar animal foram desenvolvidos os indices de
conforto térmico que caracterizam duas ou mais variaveis bioclimaticas, esses
indices podem avaliar o ambiente que os animais sao submetidos (Nascimento

et al.,, 2013).

Contudo, as respostas das vacas ao estresse térmico por calor afetam o
consumo de alimento, metabolismo da agua, sddio, potassio, cloro e variagdes
nos componentes sanguineos, fatores que afetam diretamente a producdo e
fisiologia animal (Atrian & Shahryar, 2012). O aumento da respiracao e
transpiracao sao classificados como técnicas de resfriamento por evaporacao e
o principal meio de dissipar o excesso de calor em condicdes de estresse
térmico por calor. O aumento da temperatura corporal indica a incapacidade da
vaca para dissipar completamente a carga de calor (Staples & Thacher, 2011).

E, as alteragdes comportamentais ocorrem com o aumento do consumo
de agua, diminuicao da ruminagdo, diminuicdo do pastoreio diurno e aumento
do pastoreio noturno (Barion et al., 2012).

Para avaliar os efeitos do estresse térmico por calor, diversos conceitos e
equipamentos ndo destrutivos nem invasivos podem ser Uteis para aquisicao de

dados sem influir diretamente nos organismos, evitando alteragdes de estresse.

A termografia infravermelha é uma das alternativas eficazes para alcancar
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esse objetivo, uma vez que nao entra em contato com o0s animais e,
consequentemente, nao existe contraindicacao para uso nos animais (Ledo et

al., 2015).

As variaveis ambientais podem promover alteragbes comportamentais e
fisioldgicas, em decorréncia dos baixos indices produtivos e reprodutivos.
Alternancia para atenuar o efeito do estresse térmico por calor e motivar o bem-
estar animal sao primordiais para serem adotadas de acordo com as condigcdes
ambientais de cada regido, avaliando sempre a relacao custo/beneficio (Atrian

& Shahryar, 2012).

Em vista disto, tem se a finalidade de apresentar os efeitos de estresse
térmico causados pelo calor sob a producao de leite, apresentando os indices
de temperatura e unidade na avaliacgdo do conforto térmico dos animais,
variaveis fisioldgicas e fatores climaticos, utilizando ferramentas tais como

termografia infravermelha na avaliacao da temperatura corporal.

2. Revisao Bibliografica
2.1 Estresse Térmico Por Calor e Zona de Termoneutralidade

As vacas podem dissipar calor por meio de condugao, convecgao,
radiacdo e evaporacao. Porém, a eficacia desses métodos de dissipacao de
calor depende da diferenca de temperatura entre a vaca e o ambiente
circundante (Gebremedhin, 1985). Mecanismos de resfriamento evaporativo
(sudorese e respiracao ofegante) ocorrem com maior temperatura ambiente,

enquanto os mecanismos de resfriamento nao evaporativo (conducao,
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conveccao e radiacao) ocorrem com temperaturas mais amenas (BERMAN et

al., 1985).

A condugdo funciona por meio do contato fisico com os objetos
circundantes. Se um objeto, como o solo, for mais frio do que o ambiente ao
redor, o calor da vaca fluird através da conducdao para o objeto mais frio

(ATRIAN & SHAHRYAR, 2012).

A dissipacdo de calor por conveccao ocorre quando o ar quente
circundante é substituido por uma camada de ar mais frio proximo a superficie
da pele. Quando a temperatura ambiente é inferior a temperatura corporal, o
gado pode transferir o calor produzido para o ambiente circundante por meio
de radiacao. Dissipar calor por meio de radiacao e conveccao nao requer gasto

de energia (BECKER et al., 2020).

A medida que as temperaturas ambientais aumentam ainda mais, ocorre
o resfriamento evaporativo. Com a perda de calor por evaporagao, ocorre
respiracao ofegante e sudorese. Cerca de 15% do calor metabdlico acumulado
é usado pelo trato respiratorio para perda de calor evaporativo (KADZERE et
al., 2002). O resfriamento evaporativo ocorre quando o suor ou a umidade

evaporam da pele ou do trato respiratério (ATRIAN & SHAHRYAR, 2012).

Dissipar calor por evaporagao requer que o animal gaste energia
(KADZERE et al., 2002). Em regides com climas quentes e secos, o resfriamento
evaporativo da superficie da pele é mais eficaz (SILVA et al., 2007).

De acordo com Baccari Junior (1998), a zona de termoneutralidade é
uma faixa de temperatura ambiente e o animal nao sofre estresse pelo frio ou

pelo calor. Dentro desta zona o custo fisiologico € minimo, a retencao de
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energia da dieta € maxima, a temperatura corporal e o apetite e producao sao
normais. O gasto de energia para mantenca do animal & minimo e, assim, a
energia do organismo pode ser dirigida para os processos produtivos, além
daqueles de manutencao, nao ocorrendo desvio de energia para manter o
equilibrio fisioldgico, que em caso de estresse pode ser rompido. Na zona de
termoneutralidade, a frequéncia respiratdria € normal e nao ocorre sudorese,
apenas a difusao de agua por meio da pele. A zona de termoneutralidade tem
como limites a temperatura critica inferior que abaixo o animal entra em
estresse pelo frio, e a temperatura critica superior que acima sofre estresse

pelo calor.

Nos periodos mais quentes do ano, as vacas utilizam mecanismos como
a reducao no tempo de alimentacao e ruminagao, e o aumento no tempo de
ocio, consequentemente, para diminuir a producdao de calor metabdlico.
Portanto, o tempo que o animal permanece em pé auxilia na dissipacdao do

calor, como tentativa em manter a homeotermia (Porcionato et al., 2009).

Para Atrian & Shahryar, (2012) animais em estresse pelo calor tém sinais
comportamentais como procura por sombra, recusam-se a deitar,
incoordenacao, incapacidade de se mover, taxa de respiracao aumentada,
respiracao ofegante, salivacao excessiva, aumento da sudorese, aglomeram-se
em torno de fontes de agua e aumento da ingestdo de agua. Vacas em lactacao
tém mais calor para dissipar do que agua para neutralizar (West, 2003).

O animal homeotérmico em estresse por calor reage inicialmente, tendo
vasodilatacdo periférica, aumentando o fluxo sanguineo na pele e membros.

Esta elevacdo no fluxo sanguineo aumenta a temperatura elevando o gradiente
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térmico entre a pele, membros e ambiente, resultando em maior perda de calor

para o ambiente por radiacao (Cruz et al., 2011).

Para West (2003) a producdo de calor das fungbes metabdlicas é
responsavel por 31,0% da energia ingerida por uma vaca de 600 kg produzindo
40 kg de leite contendo 4,0% de gordura. A atividade fisica aumenta a
quantidade de calor produzido nos musculos esqueléticos e tecidos do corpo, os
gastos da manutencdo a 35,0% aumentam em 20,0% em relacdo as condicoes

termoneutras.

A zona termoneutra dos animais leiteiros varia de 16,0°C a 25,0°C, faixa
que se mantém temperatura corporal fisioldgica de 38,4°C a 39,1°C (DAS et al.,
2016). E varia com a taxa metabodlica, alta producdo leiteira, e grande
quantidade de calor metabdlico faz com que essa zona seja baixa, entre 4,0°C

e 15,0°C (Cruz et al., 2011).

Para Amamou et al. (2019) as respostas fisiologicas individuais de vacas
leiteiras no desenvolvimento de indicadores de termotolerancia, confirmam que
a temperatura da pele e frequéncia respiratoria sao respostas precoces de
estresse por calor em bovinos leiteiros. Sendo um conhecimento que pode ser
util para agricultores identificarem o estado térmico instantaneo das vacas e

aplicarem estratégias de intervencdo imediata.

2.2 Indice de Temperatura e Umidade

Uma das formas utilizadas para mensurar o estresse é através do indice de

temperatura e umidade. Que é calculado através da temperatura ambiente e
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umidade relativa (UR). Vacas leiteiras sofrem efeitos do estresse térmico por
calor sempre que o indice de temperatura e umidade (ITU) ultrapassa 72

(Valentim et al., 2018).

A producdo de calor por uma vaca aumenta quando esta em lactacdo,
devido ao aumento no consumo de racao, aumentando o calor de fermentagao
e metabolismo de nutrientes e a producao de leite. Ambas as fontes de calor
metabodlico devem ser dissipadas do corpo, e isso é mais dificil quando o

ambiente tem ITU alto (Staples & Thacher, 2011).

Existem diversos indices que podem ser usados para analisar o
ambiente, sendo o ITU o mais utilizado. Pode-se coletar os dados segundo as
estacdes meteoroldgicas, portanto, para aumentar a precisao da avaliagao do
ambiente que os animais estao expostos, indica-se a colheita de dados do
microclima da propriedade, através da instalacdo de equipamentos, como o

termo-higrémetro (Marins, 2016).

Conforme Zimbelman et al. (2009) o ITU diario igual a 68 resulta em
perda de leite de 2,2 kg por dia a cada 24 horas. Outro estudo relatou que a
produgdo de leite diminuiu 0,2 kg por dia @ medida que o ITU aumentou acima
de 72 e é quando os efeitos adversos sdo observados (RAVAGNOLO et al.,
2000).

Para Atrian & Shahryar, (2012) a gravidade do estresse térmico,

dependendo dos niveis de ITU, pode se dividir em quatro niveis, de acordo com

a Tabela 1.
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Tabela 1 - Severidade do estresse térmico por calor.

ITU Severidade
72a78 Estresse leve
79 a 88 Estresse moderado
89 a 98 Estresse severo
Mais de 98 Estresse muito severo

Fonte. Adaptado de Atrian & Shahryar, (2012).

Pires & Campos (2004) também citaram classes de risco de estresse
térmico de acordo com ITU: menor ou igual a 70 = normal (temperatura e
umidade ideal para o desempenho produtivo); de 70 a 72 = alerta (condicOes
climaticas no limite para desempenho produtivo); de 72 a 78 = alerta, esta
acima do indice critico para producao de leite (desempenho produtivo
comprometido); de 78 a 82 = perigo (animal com funclGes organicas

comprometidas) e acima de 82 = emergéncia.

2.3 Frequéncia Respiratoria

O primeiro sinal visivel de animais em estresse térmico por calor é o
aumento da frequéncia respiratoria (FR). O aumento ou diminuicao da
frequéncia respiratdria depende da intensidade e duragao do estresse que estao
submetidos os animais. Esse mecanismo fisioldgico promove a perda de calor

por meio evaporativo (Martello et al., 2004).
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O aumento da FR em periodos curtos € um mecanismo eficaz de perda
de calor. Portanto, quando os valores ultrapassam 120 movimentos
respiratorios por minuto, o animal sente carga excessiva de calor, e acima de
160 movimentos por minuto, medidas de emergéncia devem ser adotadas

(Perissinotto et al., 2009).

Parte das espécies de animais homeotérmicos utilizam a FR como meio
evaporativo de perda de calor com intencao de manter a homeotermia cada vez
que a temperatura ambiente ultrapasse os limites desejaveis. O aumento da FR
e da ofegacao sao mecanismos importantes para dissipacao de calor, estes
mecanismos de calor demandam energia, que resulta no aumento de mantenca
diaria de bovinos de leite de 7,0% para 25,0%, que também resultara em

producao de calor (Nascimento et al., 2013).

Com aumento da FR e sudorese, ha perda de fluidos corporais que elevam
a manutencao para controlar a desidratacao e homeostase do sangue. Com a
FR aumentada a expiragao de CO; através dos pulmdes aumenta. Resultando
em alcalose respiratoria, pois a concentracdao de acido carbOnico no sangue
diminui. O animal tenta compensar o pH sanguineo mais alto excretando
bicarbonato na urina para manter a relacdo acido carbdnico: bicarbonato.
Portanto, a compensacao resulta em perda de bicarbonato urinario na tentativa

de equilibrar acido carbonico para bicarbonato no sangue (DAS et al., 2016).

Damasceno et al. (1998) relataram que em todos os momentos os
animais mantidos no abrigo com protegao solar exibiram menores valores de FR,
refletindo em menor carga térmica radiante naquele local. Observando que as

frequéncias respiratorias seguiram o comportamento observado para o ITU, que
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variou de 70 a 7 horas até préximo de 80, das 14 as 15h, evidenciando o

estresse térmico.

Segundo Nascimento et al. (2013) a FR normal em bovinos adultos varia
entre 24 e 36 movimentos respiratorios por minuto, mas pode apresentar
valores mais amplos, entre 12 e 36 movimentos por minuto. Em situagOes de
estresse pelo calor, a frequéncia respiratéria comega elevar-se antes da
temperatura retal, observando geralmente taquipneia (aumento da frequéncia

respiratoria) em bovinos em ambientes com temperatura alta.

Barbosa et al. (2004) observaram em estudos com vacas holandesas
com efeitos da sombra e aspersao, mecanismos de dissipacao de calor por
evaporacao através da respiragdo com mais intensidade para manter a

homeotermia, aumentando a frequéncia respiratodria.

Além disso, a FR pode ser bom indicador da tolerancia ao calor e da
capacidade dos animais em dissipar o calor sob condicdes climaticas
desfavoraveis, pois a elevada taxa da frequéncia respiratdria de certas vacas
permite aumentos na tolerancia ao calor sem efeito negativo no nivel de

producao (Amamou et al., 2019).

2.4 Temperatura Retal e da Pele

A medida da temperatura retal (TR) é usada como indice de
adaptabilidade fisiolégica em ambientes quentes, e o aumento mostra que os
mecanismos de liberacao de calor se tornaram insuficientes (Martello et al.,

2004). A TR determina o equilibrio entre o ganho e a perda de calor do corpo,
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sendo esta medida usada frequentemente como indice de adaptagao

(Perissinotto et al., 2009).

A TR é uma das variadveis que mais se aproxima da temperatura corporal
dos animais. E usado para identificar as variagoes, pois 0 aumento indica que os
mecanismos de liberagdo de calor se tornaram ineficientes e que esta havendo
acumulo de calor interno (Nascimento et al., 2013). Quanto menores as
temperaturas retais minimas (manha), mais habeis os animais serdo em resistir
aos aumentos da temperatura retal, sem se tornarem hipertérmicos (Damasceno

et al., 1998).

Os animais que sao normalmente ativos durante o dia, tém variacao da
TR, que é minima pela manha e maxima no periodo da tarde. Sob estresse por
calor, principalmente no periodo da tarde, a variagdo da temperatura retal é

alta, evidenciando neste periodo uma hipertermia (Nascimento et al., 2013).

A temperatura corporal normal da vaca é de aproximadamente 38,5°C e
tem sido mostrado alteragdes de 0,5°C na temperatura corporal, provocando
declinio na taxa de concepcao de 12,8%, com efeito também na lactacdo. A
elevacao da TR indica hipertermia, essa variavel pode refletir o grau de

adaptabilidade dos animais ao ambiente particular (Amamou et al., 2019).

Azevedo et al. (2005) levando em consideracao a frequéncia respiratoria,
temperatura retal e temperatura da superficie corporal de vacas 1/2, 3/4 e 7/8
Holandés-Zebu durante dois verdes e dois invernos nos periodos da manha e
tarde, observaram que a frequéncia respiratdria € um indicador de estresse
térmico melhor que a temperatura retal. Segundo essa variavel, o grupo

genético 1/2 sangue comprovou maior tolerancia ao calor que o 7/8, e as vacas
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3/4 ficaram em posicao intermediaria.

Segundo Linhares et al. (2015) a intensidade da radiacdo solar esta
relacionada com a temperatura do ambiente que o animal vive que além de
influenciar a temperatura retal também influencia os tecidos que revestem o
corpo. Portanto, a capa externa do organismo dos bovinos, constituida pelo
pelame tem fundamental importancia nas trocas térmicas entre o organismo e

o0 ambiente.

A temperatura de pelame depende das condicoes ambientais de
umidade, temperatura do ar, vento e das condic0es fisioldgicas, vascularizacdo
e evaporacao pelo suor. Portanto, a temperatura de superficie contribui para a
manutencdao da temperatura corporal mediante as trocas térmicas com o

ambiente (Nascimento et al., 2013).

Para Pocay et al. (2001) a pele de cor escura apresenta maior absorcao
de radiacao solar de ondas curtas, e reserva maior quantidade de energia
térmica, resultando em maior estresse para os animais, do que os de pele clara,

que apresentariam maior refletividade.

Em estudos realizados por Amamou et al. (2019) na Tunisia, a
temperatura da pele foi uma caracteristica altamente sensivel em resposta aos
valores de ITU, mostrando associacdo linear com o aumento do ITU (R? =
0,96). A pele é um mecanismo importante para a troca de calor, e a
temperatura da pele € o resultado da regulacdo dessa troca entre o nucleo da

pele e do corpo, pelo fluxo sanguineo.

Os autores Medeiros & Vieira (1997) relataram que ocorre aquecimento

da pele pela dilatacdo dos vasos sanguineos superficiais em decorréncia da
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exposicao a temperaturas altas acima dos limites criticos, no entanto, essa
dilatacao pode contribuir no resfriamento do corpo pelo mecanismo de conducao

do calor corpdreo até chegar a pele, e de radiagdo para o ambiente.

2.5 Termografia Infravermelha

A técnica é baseada no principio que todos os corpos formados de
matéria emitem certa carga de radiacdo infravermelha, que é proporcional a
temperatura. Essa radiacao pode ser capturada em termograma que expressa o

gradiente térmico em padrao de cores (Roberto & Souza, 2014).

A termografia infravermelha tem vantagem de nao causar estresse, 0s
equipamentos de imagem infravermelha sao capazes de detectar temperatura a
partir de 0,05°C, enquanto a mao humana ndo é capaz de perceber a

temperatura menor que 2,0°C a 4,0°C (Davis & Silva, 2004).

No termdgrafo as areas mais quentes aparecem brancas ou vermelhas,
enquanto as regidoes mais frias aparecem em azul ou preto, importante na
deteccao de doencas infecciosas e monitoramento do bem-estar animal (Polat

et al., 2010).

A imagem termografica aparece como um grafico de representacao da
radiacdo emitida pela superficie da pele, que é transformado em uma imagem
visivel. Havendo alteragdes na circulacdao dos tecidos adjacentes a pele, a
temperatura sofre alteracao, mudando o padrao de cor no termograma
observado em cada pixel, que demonstra um ponto de temperatura (Rezende,

2017).
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A precisao da imagem térmica também é influenciada pela intensidade
da luz e pela radiagao solar, recomenda-se que os animais sejam termografados
em galpdo em luz de baixa, sugerido que a distancia minimade 1,0 ma 1,2 m

entre a camera e o animal deve ser mantida (Jeelani et al., 2019).

Nogueira et al. (2013) estudaram o uso da termografia infravermelha
para auxiliar no diagndstico de mastite em ovelhas, os autores observaram que
houve relagdo entre as temperaturas superficiais das glandulas e alteracoes
especificas do tecido glandular, observando diferencas nas temperaturas
superficiais das glandulas, conclui-se que a termografia ajudou a identificar
diferencas de temperaturas entre as metades mamarias saudaveis, mastite
subclinicas, mastite clinica em estagio cronico. A termografia infravermelha
associada ao diagndstico clinico e microbioldgico foi importante ferramenta no

diagndstico de mastite em ovelhas.

4

E importante ressaltar que a termografia infravermelha ndao é um
procedimento indicado para a realizagdo de um diagndstico definitivo, mas
como método de exame complementar utilizado para auxiliar na avaliagdo do
aumento na temperatura corporal dos animais, podendo ser correlacionado com
a contagem de células somaticas (CCS) para o diagnostico de mastite clinica e

subclinica (Ferreira et al., 2016).

2.6 Consumo, Producao de Leite, Parametros Fisioldgicos e Comportamentais
A avaliagdo das respostas fisioldgicas tem sido comumente empregada
como forma de conhecer o comportamento, como também o grau de

adaptacao dos animais sob condicOes de estresse térmico pelo calor (LINHARES
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et al.,, 2015). Quando a temperatura critica superior de uma vaca leiteira é
atingida, esta é incapaz de regular efetivamente a temperatura corporal
interna, o estresse térmico por calor é induzido e a saude, produtividade e
comportamento sao alterados (Kadzere et al., 2002; West, 2003; Hansen,

2013; Tao et al., 2018).

Para Das et al. (2016) o aumento da temperatura ambiente tem efeito
direto no centro do apetite do hipotalamo, diminuindo a ingestdo de alimento,
que comega a diminuir a temperaturas de 25,0°C a 26,0°C em vacas em
lactacdo e reduz mais rapidamente acima de 30,0°C em condicOes climaticas

temperadas.

Com as temperaturas elevadas, o animal reduz o consumo de alimentos
como tentativa de diminuir a producao de calor interno gerado pelo aumento
caldrico durante os processos digestivos. Estas respostas comportamentais e
metabdlicas ocasionam em menor aporte de nutrientes até a glandula mamaria,
como resultado a producdo de leite é afetada pelas condicbes de temperatura

acima do conforto térmico para vacas leiteiras (Cerutti et al., 2013).

Com a alta temperatura a quantidade de energia que o animal consome
para manutencao da homeotermia eleva e a matéria seca (MS) seca aumenta,
portanto, quando o estresse é intenso o consumo de MS cai, € 0s niveis de
energia do animal diminuem tendo necessidade de energia para manter a
homeotermia e menor consumo de energia. Devido a esses fatores a producao

de leite diminui (Cruz et al., 2011).

O desempenho animal e consumo de racao sao negativamente afetados

pelo estresse térmico por calor, resultando em desconforto para os animais,
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mas, também a diminuicdo da eficiéncia alimentar, pois parte da energia
oriunda da dieta é desprendida para manutencdo da temperatura corporal,

reduzindo a producao (Amamou et al., 2019).

O restabelecimento da produgdo de leite apds o estresse por calor ocorre
vagarosamente e em graus que variam com a intensidade e extensao do
estresse, além da fase de lactacdo, e limites fisioldgicos da glandula mamadria,
podendo recuperar a producdao normal ou comprometer toda lactagao

(Porcionato et al., 2009).

Damasceno et al. (1998) ndo observaram influéncia dos tratamentos no
consumo de MS, mas a eficiéncia de producao de leite foi maior (p<0,05) para
0s animais mantidos em abrigos com protecao (1,3 contra 1,2 kg de leite por
kg de MS consumida). Evidéncias indicaram que a redugdao no consumo
voluntario de alimentos tem sido a principal razao dos decréscimos na producao

de leite, em vacas submetidas ao estresse pelo calor.

Neto & Bittar (2018) avaliaram a qualidade do leite no periodo de maio a
setembro em Goianésia - GO, com vacas mesticas (Holandés x Zebu), os
animais foram divididos em quatro grupos, de acordo com a temperatura retal,
até 38°C, de 38,1°C a 38,5°C, de 38,6°C a 39°C e 39,1°C a 39,5°C, os autores
nao encontraram diferenca na avaliagao da CCS, ndao houve também diferenca
na avaliacdo da proteina e gordura, indicando que a temperatura interna do
animal, ndo influencia na CCS do leite e na composicao da proteina e gordura

dentre as temperaturas avaliadas.

Em estudos realizados por Barbosa et al. (2004) animais com acesso a

sombra apresentaram células somaticas superiores ao grupo do sol, pelo fato
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que os grupos de animais em areas sombreadas no pasto resultaram em
concentracdo de patdgenos ambiental elevado, por causa do aumento da

temperatura ambiental e da umidade aumentar o crescimento de patdgenos.

O comportamento também pode ser usado na avaliagdo do bem-estar. O
fato de um animal apresentar alteragbes de comportamento fornece
informagbes quanto ao estado de conforto e, consequentemente, sobre seu
bem-estar (Broom & Molento, 2004). O animal busca situacOes que sejam
benéficas, escolhendo entre varias opgbes, a que demanda menor consumo de

energia.

Estudos do comportamento de bovinos leiteiros na auséncia de sistemas
de climatizagao sao importantes e permitem entender como a alteracao do
comportamento pode afetar atividades como pastejo, ruminagao e,

consequentemente, a producao e qualidade do leite (KendalL et al., 2006).

3. Conclusao

Em virtude dos meios apresentados, entende-se que os animais com
livre acesso ao sombreamento possuem maior conforto térmico, pois assim,
eles poderao ter um maior tempo de pastejo e ruminagao durante o dia, vindo
assim a ter uma melhor conversao na produgao de leite, pois a energia utilizada

para regular a temperatura sera empregada na producao.
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